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TÔ ̆ ÏÈÎfi ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÙÂ‡¯Ô˘˜ Û˘ÓÙ¿¯ıËÎÂ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· «ME§INA» 
ÌÂ ÙËÓ ÂÔÙÂ›· Î·È Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ KÒÛÙ· MfiÛ¯Ô˘. M¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ·ÓÙÏËıÂ› ·fi 
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ °. KÔ˘ÚÔ˘Ô‡, ¢. M·Ú·ÁÎfiÔ˘-
ÏÔ˘, M. °ÚËÁÔÚ›Ô˘ Î·È N. KËÔ˘ÚÁÔ‡, Ô˘ ÂÎÔÓ‹ıËÎÂ ÙÔ 1983 Î·Ù¿ ·Ú·Á-
ÁÂÏ›· ÙÔ˘ ÙfiÙÂ ˘Ê˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘ N¤·˜ °ÂÓÈ¿˜. 

TÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î¿ıÂ Ê·Î¤ÏÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤ÓÙ˘·, ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ 
Î·È cd ‹¯Ô˘, Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·˘ÙfiÓÔÌ·. 
K¿ıÂ Ê¿ÎÂÏÔ˜ Â·ÓÂÎÙ˘ÒıËÎÂ ÛÂ 250 ·ÓÙ›Ù˘· ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÂÈÚ·-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ “ME§INA”. 



H ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «ME§INA» ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙËÓ A’ ‰ËÌÔÙÈ-
ÎÔ‡ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ fiˆ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Û˘Ó˘Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·. 

TÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ÚÒÙË Ù¿ÍË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ·ÏÒÓ ·È‰ÈÎÒÓ 
ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È Î·È ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜, ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜, ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÚÔ·È‰Â›·˜ Ô˘ ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Orff Î·È ·ÏÔÔÈËÌ¤-
ÓÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜. 

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· «ME§INA», ·ÏÏ¿ Î·È fiˆ˜ ¤¯ÂÈ 
ÔÚÈÔıÂÙËıÂ› ·fi ÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ, Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÌËÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ˆ˜ ‰È·-
ÛÎ¤‰·ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ Ì¤ÛÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜. K·Ù’ ·˘Ù‹ 
ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È Ë ÛÙÔ¯ÔıÂÛ›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Î·È Ó¤Â˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ÁÈ· 
ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛıÔ‡Ó ÛÙ· ÂÍ‹˜: 

ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙÔ Ë¯ËÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ñ AÓ¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÁÁÂÓÔ‡˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ñ K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·ÎÔ‹˜
ñ M‡ËÛË ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‹¯ˆÓ Î·È ÙÔÓ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi
ñ ¢È¿ÎÚÈÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ
ñ E˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÛÙÔ Ú˘ıÌfi Î·È ÙËÓ Î›ÓËÛË
ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ Ù· Ë¯ÔÁfiÓ· ÛÒÌ·Ù· Î·È Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·
ñ K·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ‡ÊÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜
ñ K·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜
ñ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘
ñ EÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹ Î·È ·Ó¿ÁÓˆÛË
ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ
ñ EÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜

MÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë fiÙÈ Ô Ì¤ÛÔ˜ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, 
Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙËÓ A’ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ 5 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Î·È ·-
Ú¿ÏÏËÏˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ ¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÈÔ Â˘¯¿ÚÈ-
ÛÙË Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·: 

1. ◊¯Ô˜, Ë¯ÔÁfiÓ· ÛÒÌ·Ù·, ·˘ÙÔÛ¯¤‰È· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·
ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Î·È Ù· Ë¯Ô·Ú·ÁˆÁ¿ ÛÒÌ·Ù·
ñ K·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ fiÚÁ·Ó·

2. MÔ˘ÛÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·
ñ ¶·È¯Ó›‰È· ÌÂ ‚·ÛÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜



3. TÚ·ÁÔ‡‰È 
ñ K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Â‡ÎÔÏˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ Î·È ¤ÓÙÂ-

¯ÓˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ 

4. MÔ˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÍÈÛÙfiÚËÛË, ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi˜ 
ñ MÔ˘ÛÈÎ‹ Û˘ÓÔ‰Â›· ÂÍÈÛÙÔÚ‹ÛÂˆÓ, ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi˜, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ «ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ» 

5. MÔ˘ÛÈÎ¤˜ ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ 
ñ K·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜, Ì¤Ûˆ, ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÛÙ˘ÏÈÛÙÈÎ¿, ÂÈ-

ÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ·ÎÚÔ¿ÛÂˆÓ 

AÓ·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Î¿ıÂ ‰Ú¿ÛË ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜. 

£· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÈ ÌÔÓ·-
‰ÈÎ¤˜ Ô‡ÙÂ fiÏÂ˜ ÔÈ ‰˘Ó·Ù¤˜, ·ÏÏ¿ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜, Î·È ·ÔÛÎÔÔ‡Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ È‰¤Â˜ ÛÙÔ ‰¿ÛÎ·-
ÏÔ. O Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ Î·È Ó· 
ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÂÈ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ È‰¤Â˜. 



¢Ú¿ÛË 1Ë 
"MOY™IKA OP°ANA" 



¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ 

™Ùfi¯ÔÈ 

EÈÛ·ÁˆÁ‹ 

H Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰Ú¿ÛË ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÌÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔÓ ‹¯Ô, ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ‹¯Ô˘ 
Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÌÂ Î‡-
ÚÈÔ ÛÎÂÙÈÎfi ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ·fi Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ 
Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. AÓ Î·È ÔÏÏ¿ fiÚÁ·Ó· ·fi ·˘-
Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· Ù· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› Î·ÓÂ›˜ ÌÂ ̄ ·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜, ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· 
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ Ù· ·È‰È¿ fiÚÁ·Ó· ÁÈ· Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙË Ê·ÓÙ·-
Û›· ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘. 

ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘ Î·È Ù· Ë¯ÔÁfiÓ· ÛÒÌ·Ù·. 
ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ·˘ÙÔÛ¯¤-

‰ÈˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ 
ñ ŒÌÌÂÛË ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙ· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ (·Ú·ÏÏËÏfi-

ÁÚ·ÌÌÔ Î.Ô.Î.) 
ñ K¿Ï˘„Ë ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÛÂ fiÚÁ·Ó· ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ 

ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÔÎÈÓËÙÈÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, ÙˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ·-
Ú·Ì˘ıÈÒÓ Î.Ô.Î. 

ñ EÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙ· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Î·È ÎÏ·ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· 

K·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ì¿˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ‹¯ÔÈ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÒÓ: Â˘¯¿ÚÈÛÙÔÈ ‹ ‰˘Û¿ÚÂ-
ÛÙÔÈ, ‰˘Ó·ÙÔ› ‹ ÛÈÁ·ÓÔ›, ÔÍÂ›˜ ‹ ‚·ıÂ›˜, ‰È·ÂÚ·ÛÙÈÎÔ› ‹ ˘fiÎˆÊÔÈ, Û‡ÓıÂÙÔÈ 
‹ ·ÏÔ›, ıfiÚ˘‚ÔÈ, ÎÚfiÙÔÈ, ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‡„Ô˜ ‹ ÌÂ ·Î·ıfiÚÈÛÙÔ Î.Ô.Î. OÈ 
‹¯ÔÈ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ·¤Ú· ‹ Ù· ¿ÏÏ· ÛÒÌ·Ù·, Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË˜ ÙˆÓ 
ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘˜. 

H ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ù¤¯ÓË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÁÈ· Ó· ·Ú¿-
ÁÂÈ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. °È· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È Ë¯ËÙÈÎ‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, 
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ¯Ú‹ÛË Ë¯Ô·Ú·ÁˆÁÒÓ Ì¤ÛˆÓ. T¤ÙÔÈ· Ì¤Û·, ¤Ú· ·fi ÙË 
ÊˆÓ‹ Î·È Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Ì¤Û·, Â›Ó·È ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ˘ÏÈÎfi ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÔÚÂ› 
Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ‹¯Ô. 

°È· Ó· ·Ú·¯ıÂ› ¤Ó·˜ ‹¯Ô˜, ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Ù·Ï¿ÓÙˆÛË ÛÙ· fiÚÈ· 
ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÎÔ‹˜. 

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ Ù·Ï·ÓÙÒÛÂˆÓ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‹¯Ô˘ 
Â›Ó·È: 
ñ ÎÙ˘ÒÓÙ·˜ Î¿ÔÈÔ ÛÎÏËÚfi ‹ ÙÂÓÙˆÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ‹ ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ˘ÏÈÎfi 
ñ ÙÚ›‚ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‹ ¤Ó· ˘ÏÈÎfi 
ñ ÙÛÈÌÒÓÙ·˜, ÎÙ˘ÒÓÙ·˜ ‹ ÙÚ›‚ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÙÂÓÙˆÌ¤ÓË ¯ÔÚ‰‹ 
ñ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ·¤Ú· (.¯. Ê˘ÛÒÓÙ·˜) ÛÂ ÌÈ· ‰È¿Ù·ÍË ‹ ¤Ó· ÛˆÏ‹Ó·, ¤ÙÛÈ 

ÒÛÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÛÙÚfi‚ÈÏÔÈ 
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ñ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ Ù·Ï·ÓÙÒÛÂÈ˜. 
T· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ¤Ó· Ë¯Ô·Ú·ÁˆÁfi Ì¤ÛÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·-

ÓÔ Â›Ó·È fiÙÈ Â›Ó·È Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ Î·È, ·ÎfiÌË, fiÙÈ ·Ú¿ÁÂÈ Û·Ê‹ ‰˘Ó·Ùfi ‹ ÂÓÈ-
Û¯˘Ì¤ÓÔ ‹¯Ô, ·Ú¿ÁÂÈ «ÊıfiÁÁÔ˘˜», ‰ËÏ·‰‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔÓÈÎ¿ ‡„Ë. TÔ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›Ô ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÂÓfi˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, 
‰ÈfiÙÈ ·ÎfiÌË Î·È ÌË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔÓÈÎ¿ ‡„Ë ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ë¯Ë-
ÙÈÎ¤˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚÂ˜ ‹ Ú˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·. 

H ÔÚÁ·ÓÔÏÔÁ›·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘, Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÈ 
Ù· fiÚÁ·Ó· ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·È ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›Â˜ (ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi 
Î·È Ó· ·ÏÏÂÈÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È): 
ñ I‰ÈfiÊˆÓ· (fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ˘˜ ÙÔ ÛÒÌ·, ÌÂ Ù·Ï¿ÓÙˆ-

ÛË ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜) 
ñ KÚÔ˘ÛÙ¿ (Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô ÌÂ ÎÚÔ‡ÛË) 

- MÂÌ‚Ú·ÓfiÊˆÓ· (ÎÚÔ‡ÛË ÌÈ·˜ ÙÂÓÙˆÌ¤ÓË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜) 
- I‰ÈfiÊˆÓ· ÎÚÔ˘ÛÙ¿ (ÎÚÔ‡ÛË ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜) 

ñ AÂÚfiÊˆÓ· (Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô ÌÂ ÙÔÓ ·¤Ú·) 
- ¶ÓÂ˘ÛÙ¿ (Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ Ê˘Û¿ÌÂ) 
- I‰ÈfiÊˆÓ· ·ÂÚfiÊˆÓ· (Ë¯Ô‡Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú·) 

ñ ŒÁ¯ÔÚ‰· (Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô Ì¤Ûˆ ¯ÔÚ‰ÒÓ) 
- N˘ÎÙ¿ ¤Á¯ÔÚ‰· [ÌÂ Ó‡ÍË (ÙÛ›ÌËÌ·)] 
- ŒÁ¯ÔÚ‰· ÌÂ ‰ÔÍ¿ÚÈ (ÌÂ ÙÚ›„ÈÌÔ ÂÓfi˜ ‰ÔÍ·ÚÈÔ‡ ¿Óˆ ÛÙË ¯ÔÚ‰‹) 
- KÚÔ˘ÛÙ¿ ¤Á¯ÔÚ‰· (ÌÂ ÎÚÔ‡ÛË ÌÈ·˜ ¯ÔÚ‰‹˜) 
- ¶ÔÏ‡¯ÔÚ‰· (Ù· ¤Á¯ÔÚ‰· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ¯ÔÚ‰¤˜) 

ñ HÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿* (fiÔ˘ ÔÈ Ù·Ï·ÓÙÒÛÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Ì¤Û·) 
- ™˘ÓıÂÙËÙ¤˜ (Ô ‹¯Ô˜ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿) 
- ¢ÂÈÁÌ·ÙÔÏ‹ÙÂ˜ (Ë¯ÔÁÚ·ÊÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È ‰Â›ÁÌ·Ù· ‹¯Ô˘) 

O ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ˜ ‹¯Ô˜ ÛÙ· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›ÙÂ ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ̆ ÏÈ-
Îfi (.¯. ÍÂÚ¿ Î·È ÛÎÏËÚ¿ Í‡Ï·), Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË «·ÓÙË¯Â›ˆÓ» (‰ËÏ. ÎÔ˘ÙÈ¿ 
‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Ô˘ ¿ÏÏÔÓÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ËÁ‹), Â›ÙÂ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÂÓ›-
Û¯˘ÛË. 

* T· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‰Â ı· Ù· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË. AÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â‰Ò 
ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÏËÚfiÙËÙ·˜. 
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∂Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ °È· Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙ‹ Ë ¤ÓÓÔÈ· Î·È ÔÈ ËÁ¤˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˙ËÙ‹-
Î·È ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜ Î·È Ó· Â-

ÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ò˜ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó. MÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· ··ÚÈıÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ 
‹¯Ô˘˜ ·Ú¿ÁÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË: .¯. ÎÙ˘ÒÓÙ·˜, ÙÚ›‚ÔÓÙ·˜, ÙÛ·Ï·ÎÒÓÔÓÙ·˜, ÛÎ›-
˙ÔÓÙ·˜, ÊˆÓ¿˙ÔÓÙ·˜, ÙÚ·ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜. 

™ÙÔ cd ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓÔ› ‹¯ÔÈ, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡-
ÓÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó, Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó. 

¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· cd ‹¯Ô˘: 
¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ 
1. ◊¯Ô˜ ‰¿ÛÔ˘˜ 0'30“ 27. ™È‰ÂÚ¿‰ÈÎÔ 0'25“ 
2. ◊¯Ô˜ ÙË˜ fiÏË˜ 0'30“ 28. •˘ÏÔÎfiÔ˜ 0'45“ 
3. æÈÏ‹ ‚ÚÔ¯‹ 0'30“ 29. O‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi˜ 0'11“ 
4. ¢˘Ó·Ù‹ ‚ÚÔ¯‹ 0'30“ 30. EÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ÎÔÌÚÂÛ¤Ú 1'00“ 
5. KÂÚ·˘Ófi˜ 0'22“ 31. EÚÁ¿ÙÂ˜ ÛÂ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ 1'00“ 
6. K‡Ì·Ù· ı¿Ï·ÛÛ·˜ 0'30“ 32. TÚÔ¯ÔÓfiÌÔ˜ 0'30“ 
7. NÂÚfi Ô˘ ÙÚ¤¯ÂÈ 0'30“ 
8. ™Ù·ÁfiÓÂ˜ Ô˘ ÛÙ¿˙Ô˘Ó 0'30“ ZÒ· 
9. A¤Ú·˜ 0'30“ 33. ¶Úfi‚·Ù· 0'30“ 
10. ºˆÙÈ¿ 0'30“ 34. ¶ÚÔ‚·Ù¿ÎÈ· 0'30“ 

35. KfiÙÂ˜ 0'16“ 
M¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ 36. KÔÙfiÔ˘Ï· 0'25“ 
11. §ÂˆÊÔÚÂ›Ô 0'38“ 37. KfiÎÎÔÚ·˜ 0'15“ 
12. TÚ¤ÓÔ 0'48“ 38. °·˚‰Ô‡ÚÈ 0'20“ 
13. EÎÎ›ÓËÛË ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ 0'30“ 39. ÕÏÔÁÔ 0'20“ 
14. ¶fiÚÙ· ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ 0'18“ 40. ™Î‡ÏÔ˜ 0'30“ 
15. ºÚÂÓ¿ÚÈÛÌ· 0'05“ 41. ™Î˘Ï¿ÎÈ· 0'30“ 
16. TÚ·Î¿ÚÈÛÌ· 0'10“ 42. °¿Ù· 0'33“ 
17. BÔ˘ËÙfi ‰ÚfiÌÔ˘ 0'30“ 43. AÁÂÏ¿‰Â˜ 1'00“ 
18. MË¯·Ó‹ 0'30“ 44. °Ô˘ÚÔ‡ÓÈ· 0'30“ 
19. ¶ÏÔ›Ô 0'30“ 45. §‡ÎÔ˜ 0'30“ 
20. AÂÚÔÏ¿ÓÔ 1'15“ 46. ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ· 0'30“ 
21. MÂÙÚfi 1'00“ 47. M‡Á· 0'30“ 
22. B¿ÚÎ· 1'00“ 48. M¤ÏÈÛÛÂ˜ 0'30“ 
23. NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi 0'30“ 49. ¶Ô˘Ï¿ÎÈ· 1'00“ 
24. ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎfi 0'30“ 50. ¶¿È· 0'30“ 
25. A˘ÙÔÎÈÓËÙfi‰ÚÔÌÔ˜ 0'40“ 51. B¿ÙÚ·¯ÔÈ 0'30“ 

52. KÔ˘ÎÔ˘‚¿ÁÈ· 0'30“ 
E·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· 53. T˙ÈÙ˙›ÎÈ· 0'30“ 
26. •˘ÏÔ˘ÚÁÂ›Ô 0'37“ 54. °Ï¿ÚÔÈ 0'30“ 
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∆Ô ·È¯Ó›‰È ÙÔ˘ ‹¯Ô˘ 

∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ 
MÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ 

ÕÓıÚˆÔÈ 
55. ¶·È‰È¿ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó 1'00“ 65. TËÏ¤ÊˆÓÔ 0'20“ 
56. KÏ¿Ì· ÌˆÚÔ‡ 0'30“ 66. TÚ›ÍÈÌÔ 0'19“ 
57. KÙ‡Ô˜ Î·Ú‰È¿˜ 0'30“ 67. ¶fiÚÙ· Ô˘ ÎÏÂ›ÓÂÈ 0'18“ 
58. ¶ÂÚ¿ÙËÌ· 0'30“ 68. MË¯·Ó¤˜ 0'30“ 
59. °‹Â‰Ô 0'30“ 69. ™ÎÔ‡ÈÛÌ· ÌÂ ÛÎÔ‡· 0'20“ 
60. XÂÈÚÔÎÚÔÙ‹Ì·Ù· 0'30“ 70. ™ÎÔ‡ÈÛÌ· ÌÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ 
61. ÕÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÙÚÒÓÂ 0'30“ ÛÎÔ‡· 0'30“ 
62. AÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·fi ·È‰È¿ 71. K·˙·Ó¿ÎÈ 1'10“ 

72. BÚ‡ÛË Ô˘ ÛÙ¿˙ÂÈ 0'28“ 
ÕÏÏÔÈ ‹¯ÔÈ 73. ¶ÔÙ‹ÚÈ Ô˘ Û¿ÂÈ 0'07“ 
63. PÔÏfiÈ 0'20“ 74. B‹Ì·Ù· ÛÙÔ ¯ÈfiÓÈ 0'30“ 
64. •˘ÓËÙ‹ÚÈ 0'20“ 

°È· Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi Ò˜ Êı¿ÓÂÈ Ô ‹¯Ô˜ ÛÙÔ ·˘Ù› Ì·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·›-
ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È: 

B¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜, ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ·È-
‰› ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÚÔ˘ÛÙfi fiÚÁ·ÓÔ (ÂÓ ·Ó¿ÁÎË ÌÔÚÂ› Ó· ÎÙ˘¿ ·Ï¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚ·-
¤˙È ‹ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘). TÔ ·È‰› Ô˘ Â›Ó·È ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô (‹ ÂÌÂ›˜) ÎÙ˘¿ÂÈ ÛÙËÓ Ï¿-
ÙË ÙÔ˘ ÌÚÔÛÙÈÓÔ‡ ÙÔ˘ ¤Ó·Ó ·Ïfi Ú˘ıÌfi. A˘Ùfi ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÙÔÓ ÎÙ˘¿ ÛÙÔ 
ÌÚÔÛÙÈÓfi ÙÔ˘ Î.Ô.Î., ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ·È‰› Ô˘ ı· ·›ÍÂÈ ÙÔ Ú˘ı-
Ìfi ÛÙÔ fiÚÁ·Ófi ÙÔ˘. TË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙËÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· 
(¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Ë ÛÂÈÚ¿) Î·È ¤ÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ Ë¯ËÙÈÎfi ‰ÚÒÌÂÓÔ, ÂÓÒ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ˆ˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙÔ 
Ú˘ıÌfi. 

MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ fiÙÈ ÁÈ· Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È fiÙÈ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ·Ú¿ Ë¯ÔÁfiÓ· ÛÒÌ·Ù·, Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó fiÌˆ˜ ÈÔ ‰˘Ó·Ùfi Î·È 
ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ‹¯Ô. 

™ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ·˘-
ÙÔÛ¯¤‰ÈˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. °È· Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›· ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏÂÁÂ› ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ 
ÔÚÈÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·. T· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ 
˘·ÚÎÙÒÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. 

H ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Ê¿ÛÂÈ˜: 
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ñ ™˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ 
K·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ê¤ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ ÔÚÈÛÌ¤-
Ó· ˘ÏÈÎ¿, ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÌÔÚÂ› Ó· Ù· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜. T· ÂÚÁ·ÏÂ›· 
Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È ÛÎÔÈÓ›, ÎfiÏÏ·, „·Ï›‰È·, ¯ÚÒÌ·Ù·, Î·ÚÊÈ¿ 
Î·È ÛÊ˘Ú›, Í˘Ï¿ÎÈ· ·fi ÛÔ˘‚Ï¿ÎÈ·, ¯¿ÓÙÚÂ˜, ÌÔÓˆÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›·, ÚÈÔÓ¿ÎÈ. 

ñ ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ‰‡ÛÎÔÏˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ 
OÚÈÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó· ··ÈÙÔ‡Ó ÌÈ· ÚÔÂÚÁ·Û›·, .¯. Îfi„ÈÌÔ Í‡ÏÔ˘ ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜Ø ÁÈ· Ù· ·ÏÔ‡ÛÙÂÚ· Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ó· 
Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

ñ K·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË 
™ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ fiÏË Ë Ù¿ÍË Â›ÙÂ ·ÙÔÌÈÎ¿ Â›ÙÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿, Â›ÙÂ ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ. 

ñ ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌfi˜ - AÍÈÔÔ›ËÛË 
¢ÔÎÈÌ‹ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÎÔ‡Ú‰ÈÛÌ·, ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜, ¯Ú‹ÛË ·ÓÙË¯Â›ˆÓ. H ·ÍÈÔÔ›-
ËÛË Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂfiÌÂÓˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÈÔ Î¿Ùˆ. 

ñ ™‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ Ù· Î·ıÈÂÚˆÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·, ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ 
O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· fiÚÁ·Ó· ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·-
Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ›, Î·È Ì¤Ûˆ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È ·ÎÚÔ¿ÛÂˆÓ Ó· Ù· Î¿ÓÂÈ ÁÓˆÛÙ¿ ÛÙ· 
·È‰È¿. XÚ‹ÛÈÌÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÌÂ Ï›Á· fiÚÁ·Ó·, fiÔ˘ Ù· 
·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È. ™Â 
Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· fiÚÁ·Ó·, ·fi Ù· ÔÔ›· Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ 
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ fiÔÈÔ ÂÈı˘ÌÂ›. 

1. I‰ÈfiÊˆÓ· 
ñ ÎÔ˘‰Ô˘Ó›ÛÙÚÂ˜ ÌÂ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ· ‹ ÎÔÏÔÎ‡ıÂ˜
ñ ÛÂ›ÛÙÚ· ÌÂ ÎÔ¯‡ÏÈ·, ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Î.¿.
ñ ÎÚfiÙ·Ï·
ñ Í˘Ï¿ÎÈ·
ñ Î·ÛÂÙ›Ó· (ÁÔ‡ÓÙÌÏÔÎ)
ñ Ú¤ÓÙÂÏ· (Î·ÛÙ·ÓÈ¤Ù· ÌÂ Ï·‚‹)
ñ Ì·ÛÈ¤˜

2. MÂÌ‚Ú·ÓfiÊˆÓ· 
ñ Ù˘Ì·Ó¿ÎÈ· ·fi ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ ‹ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Î·È ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·fi Û·ÌÚ¤ÏÂ˜, 

Ì·ÏfiÓÈ ‹ ‰¤ÚÌ· 
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ñ ÌÈÎÚfi Ù˘Ì·Ó¿ÎÈ ¯ÂÚÈÔ‡
ñ ÌÂÙ·ÛÎÂ˘‹ ÎfiÛÎÈÓÔ˘ ÛÂ ÓÙ¤ÊÈ (Ù‡Ì·ÓÔ)
ñ ÙÔ˘ÌÂÏ¤ÎÈ

3. ÕÏÏ· ÎÚÔ˘ÛÙ¿ 
(ÌÂ Ì·ÁÎ¤Ù·, ‰ËÏ·‰‹ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô ÎÙ˘ÒÓÙ·˜ Ù· ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ 
ÎÚÔ˘ÛÙ‹Ú·) 
ñ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·ÁÎ¤Ù·˜ 
ñ ÎÚÔ˘ÛÙfi ·fi ÎÚÂÌ·ÛÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ 
ñ ˘·ÏfiÊˆÓÔ ÌÂ ÌÔ˘Î¿ÏÈ· ‹ ÔÙ‹ÚÈ· 
ñ Í˘ÏfiÊˆÓÔ ÌÂ ÌÔÏ‡‚È· ‹ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Í‡ÏÔ 

4. XÔÚ‰fiÊˆÓ· 
ñ ·Ïfi ÌÔÓfi¯ÔÚ‰Ô 
ñ ¿Ú· (ÙÚ›ÁˆÓÔ) 
ñ ÔÏ‡¯ÔÚ‰Ô (Î·ÓÔÓ¿ÎÈ) 
ñ Ï‡Ú· 

5. AÂÚfiÊˆÓ· 
ñ „Â˘ÙÔÙÛ·ÌÔ‡Ó· ‹ ÓÔ˘ÓÔ‡Ú· ÌÂ Î·Ï¿ÌÈ ‹ Û·ÏÈÁÎ¿ÚÈ Î·È ÌÂÌ‚Ú¿ÓË 
ñ ÛÊ˘Ú›¯ÙÚÂ˜ ·fi ÎÔ˘ÎÔ‡ÙÛÈ· ‹ Ê‡ÏÏ· 
ñ ÌÔ˘ÚÔ‡ ·fi ÎÔ¯‡ÏÈ 
ñ Û¿ÏÈÁÁ· ÌÂ ÛˆÏ‹Ó· Î·È ¯ˆÓ› 
ñ ·˘Ïfi˜ ÙÔ˘ ¶·Ófi˜ ÌÂ Î·Ï¿ÌÈ· ‹ ÌÔ˘Î¿ÏÈ· 
ñ ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ 
ñ Í‡ÏÔ Ô˘ ÛÊ˘Ú›˙ÂÈ 

EÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÌÔÚÔ‡Ó ‚¤‚·È· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ë¯ÔÁfiÓ· ̆ ÏÈÎ¿ Î·È ·˘ÙÔ‡ÛÈ·, fiˆ˜, .¯.: Î·¿ÎÈ· Î·ÙÛ·ÚfiÏ·˜, 
ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ‰›ÛÎÔÈ, Í‡ÏÈÓ· ÎÔ˘ÙÈ¿, Í‡ÏÈÓ· ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÎÔ˘Ù¿ÏÈ·, ÂÏ¿ÛÌ·Ù·, ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎ¿ ÁÔ˘‰È¿. 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÈ· ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, 
fiÔ˘ ı· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È. °È· ÙÔ ÎÚ¤Ì·-
ÛÌ· ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÎÚÔ˘ÛÙÒÓ ¯Ú‹ÛÈÌË Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ‹ Í‡ÏÈÓ· 
ÎÔÓÙ¿ÚÈ· ÛÂ Û¯‹Ì· ¶, ‡„Ô˘˜ 1.20 -1.50 Ì¤ÙÚˆÓ. 
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¢Ú¿ÛË 2Ë 
"MOY™IKA ¶AIXNI¢IA" 



™˘ÓÔÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ 

™Ùfi¯ÔÈ 

EÈÛ·ÁˆÁ‹ 

¶·È¯Ó›‰È· ÛÙ· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·È‰ÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Ë ÊˆÓ‹. 

ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘: ÙÔ ÙÔÓÈÎfi ‡„Ô˜, ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹, ÙË 
‰È¿ÚÎÂÈ·, ÙËÓ ·‡ÛË, ÙÔ Ú˘ıÌfi, ÙÔ Ë¯fi¯ÚˆÌ· 

ñ AÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ÌÂÏˆ‰ÈÒÓ Î·È Ú˘ıÌÒÓ 
ñ ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ú·ÏÏ·Á‹˜ 
ñ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ 
ñ E·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ Î·È ÙËÓ Î›ÓËÛË 
ñ ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ 

H ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È. H ¤ÎÊÚ·ÛË «·›˙ˆ ÌÔ˘ÛÈÎ‹» 
Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù˘¯·›Ô ·˘Ùfi. 

TÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÛÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔ-
Ï‹ ÌÂ ÙË «ÛÔ‚·Ú‹» ÂÚÁ·Û›· Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË. K·È fiÌˆ˜ ÙÔ ·È¯Ó›‰È, 
·Ó Á›ÓÂÙ·È ÛˆÛÙ¿, Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÛÔ‚·Úfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Ì¤ÛÔØ ·ÏÏ¿ Î·È ·ÓÙ›ıÂÙ· 
Ë «ÛÔ‚·Ú‹» ÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È Û·Ó ¤Ó· Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ·È-
¯Ó›‰È (ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÈÎ¿ ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜: ·È‰Â›·, ·È‰› Î·È ·›˙ˆ ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ‹ Ú›˙·). 

MÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÔ ·È‰› ·fi ·ıËÙÈÎfi˜ ‰¤ÎÙË˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÓÂÚÁfi˜ Ì¤ÙÔ¯Ô˜ ÂÓÒ 
·Ú¿ÏÏËÏ· Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ÔÌ·‰ÈÎfi ÓÂ‡Ì·. M¤Û· 
·fi ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÔ ·È‰› Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ˘·ÎÔ‡ÂÈ ÛÂ Î·ÓfiÓÂ˜, Ó· ·›˙ÂÈ Ù›ÌÈ·, Ó· 
ÎÂÚ‰›˙ÂÈ Î·È Ó· ¯¿ÓÂÈ, Ó· Í·Ó·ÚÔÛ·ıÂ› Î·È Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È. 

A·Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÙÔ 
·È¯Ó›‰È Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰È¿ÛÙ·ÛË. 

T· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿ ·È¯Ó›‰È·, ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ 
fiÙÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÙÔ˘˜ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÔÈ ‹¯ÔÈ. M¤Û· ·fi ·˘Ù¿ ÙÔ ·È‰› ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ 
¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË Î·È ÙÔÓ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· 
Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Ë Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÛÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. 

T· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Â›Ó·È ‰È¿ÊÔÚ· ÌÈÎÚ¿ 
ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ÔÚÁ·Ó¿ÎÈ·, Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Î·È ·˘ÙÔÛ¯¤‰È·. XÚ‹ÛÈÌÔ Â›-
Ó·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ¤Ó· Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

T· ·È¯Ó›‰È· ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ Ù‡Ô˘˜: 
ñ «M¿ÓÙÂ„¤ ÙÔ» ŒÓ· ·È‰› ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Ì·ÓÙ¤„ÂÈ ÙÈ ·ÎÔ‡ÂÈ. 
ñ «H ÔÚ¯‹ÛÙÚ·» H Ù¿ÍË ˘·ÎÔ‡ÂÈ ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÓfi˜ «Ì·¤ÛÙÚÔ˘». 
ñ «AÓÙ›·ÏÔÈ» ¢‡Ô ·È‰È¿ ‹ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·È‰ÈÒÓ ·ÓÙÈ·ÏÂ‡Ô˘Ó Ë¯ËÙÈÎ¿ 
ñ «TÔ ÙÚÂÓ¿ÎÈ» ŒÓ· ·È‰› ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô, ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ·È-

‰› ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ¿ÎÔ˘ÛÂ Û˘Ó ¤Ó· 
Ó¤Ô, ÙÔ ÌÂıÂfiÌÂÓÔ fi,ÙÈ ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ Û˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô Î.Ô.Î. 
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EÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ 

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ 

ñ «AÎÔÏÔ‡ıËÛ¤ ÌÂ» T· ·È‰È¿ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÂ Ë¯ËÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ‹ ÓfiÙÂ˜. 

ñ EÈÏÔÁ‹
ñ ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡
ñ ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ Î.Ô.Î.

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ·È¯Ó›‰È· ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙÈ˜ ‹‰Ë ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ 
ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙÔ Ó¤Ô ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÛÎÔÂ‡ÂÈ Ó· ÂÈÛ·-
Á¿ÁÂÈ. H ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ 
··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Ú˘ı-
ÌÒÓ, Ë¯ËÙÈÎÔ‡ ‹ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. 

A’ KA ¢IøN 

1. AÓ·ÁÓÒÚÈÛË ‹¯
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Ë¯

T· ·È‰È¿ Û¯ËÌ·
¤¯Ô˘Ó ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› ·Ó
¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ Ï¿ÙË
O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î¿ÓÂÈ 
‹¯Ô. TÔ ·È‰› Ô˘ Û

¶·Ú·ÏÏ·Á¤˜: 
1·. AÓ·ÁÓÒÚÈÛË Î·

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î¿
‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ·fi ¤Ó·
ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ
Î·È ÛÂ ÔÈ· ÛÂÈÚ¿. 

1‚. AÓ·ÁÓÒÚÈÛË Ô

¢‡Ô, ÙÚ›· ‹ ÂÚ
ÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË Ú¤
TH°OPIA MOY™IKøN ¶AIXNI
·ÎÔ‹ - ÚÔÛÔ¯‹ - ÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË 
ˆÓ 

Ô¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ 

Ù›˙Ô˘Ó ËÌÈÎ‡ÎÏÈÔ ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ·fi ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ. T· fiÚÁ·Ó· 
·Î·ÙÂÌ¤Ó·. ¢È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·È‰›, Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË 
 ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ¤ÙÛÈ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Ó· ÌËÓ ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÂÈ. 
ÓfiËÌ· Û’ ¤Ó· ·fi Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ËÌÈÎ˘ÎÏ›Ô˘ Ó· ·›ÍÂÈ ¤Ó·Ó 
Ù¤ÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË Ú¤ÂÈ Ó’ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÈ fiÚÁ·ÓÔ ‹Ù·Ó. 

È ÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ‹¯ˆÓ 

ÓÂÈ ÓfiËÌ· ÛÂ ‰‡Ô, ÙÚ›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ Ó· ·›ÍÔ˘Ó 
Ó ‹¯Ô. TÔ ·È‰› Ô˘ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË ·ÎÔ‡ÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ 
 ‹¯ˆÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÈ fiÚÁ·Ó· ¤·ÈÍ·Ó 

ÏÏÒÓ ‹¯ˆÓ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ 

ÈÛÛfiÙÂÚ· fiÚÁ·Ó· ·›˙Ô˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·. TÔ ·È‰› Ô˘ ÛÙ¤-
ÂÈ ¿ÏÈ Ó’ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó. 
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2. M›ÌËÛË ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡ Ë¯ËÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ‹¯ˆÓ Î·È ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ 

¢‡Ô ·È‰È¿ ‹ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·È‰ÈÒÓ Î¿ıÔÓÙ·È Ï¿ÙË ÌÂ Ï¿ÙË, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÌÚÔ-
ÛÙ¿ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô fiÌÔÈ· Û‡ÓÔÏ· ÔÚÁ¿ÓˆÓ. K·ıÔÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÛÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· 
¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ –·˜ Ô‡ÌÂ ÙÚÂ›˜. TÔ ÚÒÙÔ ·È‰› ‹ Ë ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ÍÂÎÈÓ¿ ·›-
˙ÔÓÙ·˜ ·ÚÁ¿ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜. TÔ ¿ÏÏÔ ·È‰› ‹ Ë ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· Ú¤-
ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ·›˙ÔÓÙ·˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ – ÛÙ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ‰Ë-
Ï·‰‹ fiÚÁ·Ó·. TÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ, ·Ó ·˘Í‹ÛÔ˘ÌÂ 
ÔÏ‡ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‹¯ˆÓ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ‹ ·Ó ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ Ú˘ı-
Ìfi ÙË˜ «ÂÎÊÒÓËÛË˜» Î·È ·¿ÓÙËÛË˜. 

¶·Ú·ÏÏ·Á‹ 
AÓÙ› ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·›˙Ô˘ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ú˘ıÌÈ-

Î¿ Û¯‹Ì·Ù·. 
H¯ËÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 6 

3·. MÔ˘ÛÈÎ‹ Ù˘ÊÏfiÌ˘Á· 
AÓ·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÌÈ·˜ ËÁ‹˜ ‹¯Ô˘ 

∆· ·È‰È¿ ÌÂ Ù· fiÚÁ·Ó¿ ÙÔ˘˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÎÏÂÈÛÙfi Î‡ÎÏÔ. ™ÙË Ì¤ÛË 
ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ Ì·›ÓÂÈ ¤Ó· ·È‰› ÌÂ ‰ÂÌ¤Ó· Ù· Ì¿ÙÈ· Ì’ ¤Ó· Ì·ÓÙ›ÏÈ. AÎÔ‡ÁÂÙ·È 
¤Ó·˜ ‹¯Ô˜ Î·È ÙÔ ·È‰› ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Î·ÙÂ˘ı˘ÓıÂ› ÚÔ˜ ÙÔÓ ‹¯Ô Ô˘ ¿ÎÔ˘ÛÂ. 
Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ·Ú·ÏÏ·Á¤˜: 
·) N· ·È¯ıÂ› ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ‹¯Ô˜ ·fi Î¿ÔÈÔ ·È‰› Ô˘ ı· ˘Ô‰Â›ÍÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·-

ÏÔ˜. TfiÙÂ ÙÔ ·È‰›-Ù˘ÊÏfiÌ˘Á· ı· Î·ÙÂ˘ı˘ÓıÂ› ÚÔ˜ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ¤·È˙Â, 
Ì¤¯ÚÈ Ó· Ù’ ·ÁÁ›ÍÂÈ. 

‚) ¶ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ: ·›˙Ô˘Ó fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· Ì·˙› ¯ÔÚÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ Î‡ÎÏÔ Î·È Í·Ê-
ÓÈÎ¿ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÓfiËÌ· ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ Û˘Ì-
ÊˆÓËıÂ› fiÙÈ ÙÔ ·È‰›-Ù˘ÊÏfiÌ˘Á· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Ô‡ Â›Ó·È ¤Ó· 
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ, .¯. ÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ. 

3‚. TÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi ÚÔÏfiÈ 
™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ‹¯ˆÓ Î·È ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ·ÎÚÈ‚Ô‡˜ ·ÚÈıÌÔ‡ 
Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ÂÓfi˜ ‹¯Ô˘ 

ªÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ ·È‰ÈÎfi ·È¯Ó›‰È «ÙÔ ÚÔÏfi˚». O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ 4-5 ‰È·ÊÔÚÂ-
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ÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ 4-5 ·È‰È¿. K¿ıÂ ·È‰›, fiÙ·Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÙÔ fiÚ-
Á·ÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÊˆÓËıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È “‰ÈÎfi ÙÔ˘”, ¤¯ÂÈ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ 
ÙfiÛ· ‚‹Ì·Ù· fiÛ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÎÙ‡ˆÓ Ô˘ ¤·ÈÍÂ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ¿Óˆ Û’ ·˘Ùfi 
ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ. EÓÓÔÂ›Ù·È ‚¤‚·È· fiÙÈ Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈ· 
Ô˘ Ó· ÌËÓ ÙÔÓ ‚Ï¤Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿. TÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· 
ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·È‰›. 

3Á. AÓ·ÁÓÒÚÈÛË ÊˆÓÒÓ 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Ë¯Ô¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi 
ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÙÔÓÈÎÔ‡ ‡„Ô˘˜ 

ŒÓ· ·È‰›, Ô˘ ‰Â ‚Ï¤ÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÔÈÔ 
·È‰› Ì›ÏËÛÂ. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜: O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÓfiËÌ· Û’ ¤Ó· 
·È‰› ÎÈ ·˘Ùfi Ï¤ÂÈ ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÊÚ¿ÛË. ◊ Ï¤ÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈ· Ï¤ÍË. TÔ ·È¯Ó›‰È ‰˘-
ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ·Ó, ·ÓÙ› ÁÈ· ÌÈ· Ï¤ÍË, ÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈ· Û˘ÏÏ·‚‹. MÔÚÂ› ·ÎfiÌË Ó· ÙÚ·-
ÁÔ˘‰‹ÛÂÈ ·ÓÙ› Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ –Ë ¯ÚÔÈ¿ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÏÏ¿˙ÂÈ fiÙ·Ó ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÌÂ– 
Î·È ÙÔ ·È‰› Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÔÈÔ˜ ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÌÔÚÂ› ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ó· ÌÂÚ-
‰Â˘ÙÂ›. T¤ÏÔ˜, Ë ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Â›Ó·È Ó· ÌÈÏÔ‡Ó fiÏÔÈ 
Ì·˙›, ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ Ô Î·ı¤Ó·˜ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ «·Ó·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎfi» ÙÔ˘, Î·È ÙÔ ·È‰› Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ Î¿ÙÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ô˘ Â›Â 
Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘. 
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µ ' KATH°OPIA ª√À™π∫ø¡ ¶∞πÃ¡π¢πø¡ 
Ú˘ıÌfi˜ - ‰È¿ÚÎÂÈ· - tempo 

4. IÛfi¯ÚÔÓ· ¯Ù˘‹Ì·Ù· 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ Ú˘ıÌÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ accel-ral 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ·›˙ÂÈ ÈÛfi¯ÚÔÓ· ÎÙ˘‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Î·È Ù· ·È‰È¿, ÙÔ Î·ı¤-
Ó· ÛÙfi fiÚÁ·Ófi ÙÔ˘ ‹ ÌÂ ·Ï·Ì¿ÎÈ·, ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó. 

¶·Ú·ÏÏ·Á¤˜ 
·) T· ·È‰È¿ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÎÏÂÈÛÙfi Î‡ÎÏÔ. K¿ıÂ ·È‰› ¤¯ÂÈ ¤Ó· fiÚÁ·-

ÓÔ. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ·›˙ÂÈ ÈÛfi¯ÚÔÓ· ÎÙ˘‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔÓ 
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, ÙÔ ¤Ó· ÌÂÙ¿ ÙÔ ¿ÏÏÔ. 

‚) ™ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÎ‰Ô¯¤˜ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ Î·È ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÈ 
ÙÔ Ú˘ıÌfi. 

Á) AÓÙ› Ó· ·›˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜, Ù· ·È‰È¿ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ·›˙Ô˘Ó ÌÂÚÈÎ¿ ÎÙ˘‹-
Ì·Ù·: .¯. 3 Î·È Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘Ó Ì¤Û· ÙÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·›˙Ô˘Ó .¯. 2. ŒÙÛÈ 
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·Ï¿ Ú˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·. 

5. P˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ¿Óˆ ÛÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿ - ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ Ú˘ıÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙÈÍË˜ 

∞˜ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË ÊÚ¿ÛË «‹Á· Ó· ·›Íˆ Ì¿Ï·». AÓ Ô‡ÌÂ 
ÈÛfi¯ÚÔÓ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘ÏÏ·‚¤˜ Î·È ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÏÏ·‚¤˜ ‹, ·›, Ì¿, ı· ÚÔ-
Î‡„ÂÈ ¤Ó·˜ Ú˘ıÌfi˜ 7/8, Î¿ÙÈ Û·Ó ÙÔ ÁÓˆÛÙfi Ì·˜ Î·Ï·Ì·ÙÈ·Ófi: 

¿ÌÂ Ó· Ê¿ÌÂ ÊÚÔ‡Ù· 
| - - | - | -

T· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ÊÚ¿ÛË ·˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙÔ˘˜ 
Î·È Ó· ̄ Ù˘Ô‡Ó Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÙÔ fiÚÁ·Ófi ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ Û˘ÏÏ·‚¤˜ Ô˘ ÙÔÓ›˙Ô˘ÌÂ. 
MÔÚÔ‡ÌÂ ÙÒÚ· Ó· ÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜: ¶.¯. ÌÔÈÚ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ·È-
‰È¿ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ÌÈ· ÔÌ¿‰· Ï¤ÂÈ fiÏË ÙË ÊÚ¿ÛË, ÌÈ· ¿ÏÏË Ï¤ÂÈ ÌfiÓÔ ÙË Ï¤ÍË ¿ÌÂ 
(Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜) Î·È ÌÈ· ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· Ï¤ÂÈ ÌfiÓÔ ÙË Ï¤ÍË ÊÚÔ‡Ù· (¿-
ÓÙ· ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜). 
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⁄ÛÙÂÚ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·‡ÛÂÈ˜: fiÙÂ ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó ÔÈ ÌÂÓ, fi-
ÙÂ ÔÈ ‰Â, fiÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙›. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ ÌÈ· ÔÌ¿‰· Ó· ‰È·ÙËÚÂ› Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ ‚·-
ÛÈÎfi Ú˘ıÌfi, ÂÓÒ ÌÈ· ¿ÏÏË (‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜) ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚ·. AÎfiÌË 
ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È fiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi Ú˘ıÌÈÎfi ÌÔÙ›‚Ô, Ô˘ 
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ÔÌ¿‰·, ÚÔÛÙÂıÂ› ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ú˘ıÌÈÎfi ÌÔÙ›‚Ô, ÌÂ 
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÔÓÈÛÌÔ‡˜Ø .¯. «ÙÈ ÁÏ˘Î¿ Ô˘ ‹Ù·ÓÂ», ÌÂ ÙÔÓÈÛÌfi ÛÙÔ È ÙÔ · Î·È 
ÙÔ Ë: 

ÙÈ ÁÏ˘Î¿ Ô˘ ‹Ù·ÓÂ 
| - | - | - -

ÔfiÙÂ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÈ· ‰›ÊˆÓË Ú˘ıÌÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙÈÍË. 

6. P˘ıÌÈÎfi˜ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi˜ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿ - Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌÔ‡ 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ solo-tutti 

Afi ÙÔ Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ ·ÎÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ Î·È Û·Ê‹ Ú˘ı-
Ìfi. H ÈÔ ·ÏÔ˘ÛÙÂÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ 
ÂÏÂ‡ıÂÚ·, Ì¤Û· ÛÙÔ Ú˘ıÌfi ÙÔ˘ ÎÔÌÌ·ÙÈÔ‡. ⁄ÛÙÂÚ· ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ¤Ó· 
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ú˘ıÌÈÎfi Û¯‹Ì· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È fiÏÔÈ Ì·˙› 
Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Û¯‹Ì·. TÒÚ· ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·ÎfiÌË ÈÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó ÙÔ Û¯‹Ì· ·˘Ùfi ıÂˆÚËıÂ› «ı¤Ì·» Î·È ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ 
·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi. ¶.¯. fiÙ·Ó Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÛËÎÒÓÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ, fiÏÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Í·-
Ó·Á˘Ú›ÛÔ˘Ó ÛÙÔ “ı¤Ì·”Ø fiÙ·Ó Î·ÙÂ‚¿ÛÂÈ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ, fiÏÔÈ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙Ô˘Ó. AÎfiÌË 
ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ¤¯ÂÈ fiÙ·Ó ¤Ó· ·È‰›, ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· fiÚÁ·Ó· ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘, ıÂ-
ˆÚËıÂ› ÛÔÏ›ÛÙ, ÔfiÙÂ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ Ù‡-
Ô˘: {fiÏÔÈ – ı¤Ì· ... ¤Ó·˜ – ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi˜} ‹ {¤Ó·˜ – ı¤Ì· ... fiÏÔÈ – ·˘ÙÔ-
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜} 

B¤‚·È· fiÙ·Ó ·›˙ÂÈ Ô «ÛÔÏ›ÛÙ» Ù· ¿ÏÏ· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ·›˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÛÈ-
Á¿ ‹ Î·È Ó· ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó ÙÂÏÂ›ˆ˜. EÓ·fiÎÂÈÙ·È ÛÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ÙÔ 
·È¯Ó›‰È, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Ï›ÁÔ Û·Ó Ì·¤ÛÙÚÔ˜. 

7. P˘ıÌÈÎfi˜ Î·ıÚ¤ÊÙË˜ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿)
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ Ú˘ıÌÈÎ‹˜ Ì›ÌËÛË˜

¢È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ïfi Ì¤ÙÚÔ ÎÈ ¤Ó· Ì¤ÙÚÈÔ tempo ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· 
«Û˘˙‹ÙËÛË» ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ Î·È ÛÂ ¤Ó· ·È‰›. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î·È ÙÔ ·È‰› 
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¤¯Ô˘Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘˜ fiÌÔÈ· fiÚÁ·Ó·. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ¤Ó· Ú˘ıÌÈÎfi Û¯‹Ì· 
Î·È ÙÔ ·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜. 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ú˘ıÌÈÎfi Û¯‹Ì· ÛÂ Î¿ıÂ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ, ÂÓÒ Ô 
Ì·ıËÙ‹˜ ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ·˘Ùfi Ô˘ 
¿ÎÔ˘ÛÂ. 

H¯ËÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 8 
EÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó’ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ·fi ¤Ó· ¿ÏÏÔ ·È‰›. 

E›ÛË˜ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÔ›, f Î·È p, .¯. ‰¿ÛÎ·-
ÏÔ˜ f, ·¿ÓÙËÛË p, ‹ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. 

7·. P˘ıÌÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ÂÚÒÙËÛË˜-·¿ÓÙËÛË˜ 

Ÿˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È 6, Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÎÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ ·›˙Ô˘Ó ÂÓ·ÏÏ¿Í 
·fi ¤Ó· Ì¤ÙÚÔ, ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ ‰ÂÓ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ 
Ú˘ıÌÈÎfi Û¯‹Ì· Ô˘ ¿ÎÔ˘ÛÂ. AÓÙ›ıÂÙ· ÎÈ ÔÈ ‰˘Ô ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó 
fiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡ Á›ÓÂÙ·È ÙË «Û˘˙‹ÙËÛ‹» ÙÔ˘˜. OÈ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÔ› (f , p) ÌÔÚÔ‡Ó Â›-
ÛË˜ Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. K·È ¿ÏÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› 
Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Û’ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ·È‰›. 

8. ¢È·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÓfi˜ ‹¯Ô˘ 

¢‡Ô-ÙÚ›· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÓfiÙ·, ÛÙË 
ÌÂÛ·›· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ÙËÓ ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó fiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡ ÌÔÚÔ‡Ó 
(ÌÂ ÌÈ· ·Ó·ÓÔ‹, ‚¤‚·È·). T· ·È‰È¿ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ì’ ¤Ó· ÓÂ‡Ì· ÙÔ˘ 
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. KÂÚ‰›˙ÂÈ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ı· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÈ ÙËÓ ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿, ÛÂ ‰È¿ÚÎÂÈ·, 
ÓfiÙ·. 

9·. XÔÚˆ‰›· ÌÂ Ù˘¯·›Â˜ Û˘Á¯ÔÚ‰›Â˜ 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÙÔÓÈÎÔ‡ ‡„Ô˘˜ 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÓfi˜ ‹¯Ô˘ 
ŒÓÓÔÈ· ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÒÓ 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÓÂ‡Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍ› ÙÔ˘ ¯¤ÚÈ. ™Â Î¿ıÂ ÓÂ‡Ì· Ù· ·È‰È¿
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ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÓÂ ÌÈ· Ù˘¯·›· ÓfiÙ· –Î¿ıÂ ·È‰› ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÓfiÙ·– ¿Óˆ Û’ ¤Ó· ÔÔÈ-
Ô‰‹ÔÙÂ ÊˆÓ‹ÂÓ, ·˜ Ô‡ÌÂ ÙÔ ·. ™ËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÓÂ‡Ì· ÙÔ Î¿ıÂ ·È‰› Ó’ 
·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙË ÓfiÙ· ÙÔ˘, ÙÚ·ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜ ÌÈ· ¿ÏÏË ÓfiÙ· ˘„ËÏfiÙÂÚË ‹ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË. 
¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Î¿ıÂ ÓfiÙ· Ó· ÎÚ·ÙÈ¤Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÓÂ‡Ì·. ŒÙÛÈ ı· ÚÔ-
Î‡„ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi Û˘Á¯ÔÚ‰›Â˜, ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ Î·È ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Ù· ÓÂ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÛfi-
¯ÚÔÓ·. TÒÚ· Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ›, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡, Ó· 
ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ·È¯Ó›‰È, ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ Û·Ó Ì·¤ÛÙÚÔ˜ ¿ÏÏÔÙÂ ÙÔ 
‰˘Ó·Ù¿ Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÛÈÁ¿ ‹ ¿ÏÏÔÙÂ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÈÔ ·ÚÁ¿. °ÂÓÈÎ¿, 
fiÙ·Ó ÎÚ·Ù¿ÌÂ „ËÏ¿ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ¯¤ÚÈ, ÛËÌ·›ÓÂÈ ‰˘Ó·Ù¿, ÎÈ fiÙ·Ó ÎÚ·Ù¿ÌÂ ¯·-
ÌËÏ¿ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ¯¤ÚÈ, ÛËÌ·›ÓÂÈ ÛÈÁ¿. 

9‚. ™‡ÁÎÚÈÛË ‰È·ÚÎÂÈÒÓ 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÛÂ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Ì‹ÎÔ˜ 

Ÿˆ˜ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È 9·, Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰‡Ô-ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ 
Û˘Á¯ÔÚ‰›Â˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. A˜ Ô‡ÌÂ fiÙÈ Ë ÚÒÙË Û˘Á¯ÔÚ‰›· ‰È·Ú-
ÎÂ› 4“ (ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì’ ¤Ó· ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ), Ë ‰Â‡ÙÂÚË 2“ Î·È Ë ÙÚ›ÙË 
5“. ŒÓ· ·È‰›, Ô˘ ‰Â Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË «¯ÔÚˆ‰›·», ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÔÈ· Û˘Á-
¯ÔÚ‰›· ‰È‹ÚÎÂÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ÔÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î.Ï. TÔ ·È¯Ó›‰È Á›ÓÂÙ·È ‚¤‚·È· 
ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ·Ó ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ·È‰› ¿Óˆ ·fi ÙÚÂÈ˜ Û˘Á¯ÔÚ‰›Â˜ Î·È ÙÔ˘ ˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ ·È-
‰› ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËıËıÂ› ·Ó ÙÚ·‚¿ ÌÈ· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· fiÛÔ ‰È·Ú-
ÎÂ› ÌÈ· Û˘Á¯ÔÚ‰›·. ŒÙÛÈ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ı· ¤¯ÂÈ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ 
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Ì‹ÎÔ˘˜. 

23



° ' KATH°OPIA ª√À™π∫ø¡ ¶∞πÃ¡π¢πø¡ 
¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ‹¯Ô˘ 

10. TÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ·‡ÛË˜ 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· Ì·ÓÙ›ÏÈ Ô˘ ÙÔ ÂÙ¿ „ËÏ¿. ŸÛÔ ÙÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È 
ÛÙÔÓ ·¤Ú· Ù· ·È‰È¿ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÙÔ È¿-
ÛÂÈ, ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Î¿ıÂ ‹¯Ô. •·Ó·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· Êˆ-
Ó¿˙Ô˘Ó fiÙ·Ó ÙÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ Í·Ó·‚ÚÂıÂ› ÛÙÔÓ ·¤Ú·. ŸÙ·Ó Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ı¤ÏÂÈ Ó· 
·ÛÎ‹ÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ú·ÂÈÛÙÈÎ¤˜ 
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, .¯. Ó· Î¿ÓÂÈ ˆ˜ ÂÙ¿ÂÈ ÙÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ ̄ ˆÚ›˜ Ó· Ù’ ·Ê‹ÛÂÈ Ó· Ê‡ÁÂÈ, ‹ Ó· 
Î¿ÓÂÈ fiÙÈ ¿ÂÈ Ó· Ù’ ·Ú¿ÍÂÈ ÛÙÔÓ ·¤Ú· Î·È Ó· ÌËÓ ÙÔ È¿ÓÂÈ. 

¶·Ú·ÏÏ·Á‹: 
MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÙÈÏÈÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ‹ ÙÔ ÙÔÓÈ-

Îfi ‡„Ô˜. 

11. O ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ÔÚ¯‹ÛÙÚ·˜ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜, ÙÔ˘ Ì·¤ÛÙÚÔ˘ 
ŒÓÓÔÈ· ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÒÓ 

·) £¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘ÌÂ Ó· ·›ÍÔ˘Ó fiÏ· Ù· ·È‰È¿ Ì·˙› ¤Ó·Ó ÍÂÚfi ‹¯Ô. 
A˘Ùfi ··ÈÙÂ› Ì›· Î›ÓËÛË Ì·¤ÛÙÚÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜ ¤Ó·˜ Ì·¤ÛÙÚÔ˜, ÁÈ· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ 
Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ, Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ‰ÈÏ‹ Î›ÓËÛË: ·ÓÂ‚¿˙ÂÈ ·ÚÁ¿ ÙÔ ¯¤ÚÈ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ Î·-
ÙÂ‚¿˙ÂÈ ·fiÙÔÌ·. H ÚÒÙË Î›ÓËÛË (Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÂ› ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹) ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ 
ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡˜, ÂÓÒ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÒÛË˜ ÙÔ˘ ̄ ÂÚÈÔ‡ (Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÂ› ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹) 
Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ‹¯Ô. ¶¿ÓÙˆ˜, ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ì·¤ÛÙÚÔ˘˜, 
¤Ó·˜ Û‡ÓÙÔÌÔ˜ ‹¯Ô˜ ·’ fiÏË ÙËÓ ÔÚ¯‹ÛÙÚ· Ì·˙› ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›. 
T· ·È‰È¿ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ Ì’ ·˘Ùfi ÙÔ ·È¯Ó›‰È, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ·Ó·ı¤ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ 
Î¿ÔÈÔ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔ Ì·¤ÛÙÚÔ. 

‚) ŸÙ·Ó Ù· ·È‰È¿ Û˘ÓËı›ÛÔ˘Ó Ó· ·›˙Ô˘Ó Ì’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ, ÙfiÙÂ ÂÈÛ¿-
ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ f Î·È p. ŸÙ·Ó Ô Ì·¤ÛÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÓÂ‚·ÛÌ¤ÓÔ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi 
ÙÔ˘ ¯¤ÚÈ, ÙfiÙÂ Ù· ·È‰È¿ ı· ·›ÍÔ˘Ó ‰˘Ó·Ù¿, fiÙ·Ó Ô Ì·¤ÛÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·ÙÂ‚·ÛÌ¤-
ÓÔ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi, Ù· ·È‰È¿ ı· ·›ÍÔ˘Ó ÛÈÁ¿. TÔ fiÙÂ ı· ·›ÍÔ˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜, fiˆ˜ 
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Â›·ÌÂ, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ‰ÂÍ› ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Ì·¤ÛÙÚÔ˘. 

EÎÙfi˜ ·fi Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ °’ K·ÙËÁÔÚ›·, fiÏ· Ù· 
·È¯Ó›‰È· ÙË˜ B’ K·ÙËÁÔÚ›·˜ Î·È ÔÏÏ¿ ÙË˜ A’ ÌÔÚÔ‡Ó Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰˘·-
ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÒÓ. 

12. O ÂÚ›·ÙÔ˜ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 

·) Yfi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÂÓfi˜ «Ì·¤ÛÙÚÔ˘» fiÏË Ë Ù¿ÍË ·›˙ÂÈ ¤Ó· «ÎÔÌÌ¿ÙÈ» ÌÂ 
‹¯Ô˘˜ tremolo. ŒÓ· ·È‰›, Ô˘ ‰Â Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÔÚ¯‹ÛÙÚ·, ÂÚ·Ù¿ Á‡Úˆ 
Á‡Úˆ, Û· Ó· ËÁ·›ÓÂÈ ‚fiÏÙ·. TÔ ‚¿‰ÈÛÌ¿ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚÔ fiÛÔ ÈÔ 
‰˘Ó·Ù¿ ·›˙ÂÈ Ë ÔÚ¯‹ÛÙÚ·. K¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ Ë ÔÚ¯‹ÛÙÚ· ÛÙ·Ì·Ù¿ Ó· ·›˙ÂÈ Î·È 
Î¿ÓÂÈ ·‡ÛË, ÙÔ ·È‰› ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·ÎÈÓËÙÔÔÈËıÂ› ÂÓÙÂÏÒ˜. 

‚) TÔ ›‰ÈÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‰˘Ô, ÙÚ›· ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ 
Ô˘ ı· ÂÚ·ÙÔ‡Ó, ÂÓÒ ÛÂ Î¿ıÂ ·È‰› ı· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ (‹ ÌÈ· ÔÌ¿-
‰· ÔÚÁ¿ÓˆÓ) Ô˘ ı· Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÙÔ ‚¿‰ÈÛÌ¿ ÙÔ˘. º˘ÛÈÎ¿ Î¿ıÂ fiÚÁ·ÓÔ (‹ Î¿ıÂ 
ÔÌ¿‰·) ·›˙ÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ·, ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÌÂ Ù· ¿ÏÏ·. ¶Ú¤ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Î¿ıÂ 
·È‰› Ô˘ ‚·‰›˙ÂÈ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ «ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ» Î·È Û’ ·˘Ùfi Ó· 
ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ ÙÔ ‚¿‰ÈÛÌ¿ ÙÔ˘, ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ 
ÂÚÈ·ÙËÙ¤˜. 

13. O ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÔ˜ ıËÛ·˘Úfi˜ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿) 

ŒÓ· ·È‰› ‚Á·›ÓÂÈ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· Ó· ÌË ‰ÂÈ Ô‡ ı· ÎÚ‡„Ô˘Ó ÔÈ Û˘Ì-
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¤Ó· «ıËÛ·˘Úfi» –ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÈ¿ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ‹ ¤Ó· ‰·¯Ù˘Ï›‰È... 
AÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÚ˘„ÒÓÂ˜, ÙfiÙÂ Ë ÌÈÛ‹ Ù¿ÍË ı· Î¿ÓÂÈ Ù· ·Á¿ÏÌ·Ù·, ÛÎÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· Ì¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û·, Î·È Ô «ıËÛ·˘Úfi˜» ı· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ·È‰›-
¿Á·ÏÌ·. ŸÙ·Ó Ô «ÂÍÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜» Í·Ó·ÌÂ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË, Ù· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿ ı· 
·›˙Ô˘Ó ÌÂ Ù· fiÚÁ·Ó¿ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ tremolo ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ «ÂÍÂ-
ÚÂ˘ÓËÙ‹» Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ ıËÛ·˘Úfi.ŸÙ·Ó Ù· ·È‰È¿ ·›˙Ô˘Ó piano, ·˘Ùfi ı· 
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô ÂÍÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ «ıËÛ·˘Úfi»Ø fiÙ·Ó ·›˙Ô˘Ó 
forte, ı· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ (‹ ÎÈ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·, ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ). TÔ ·È¯Ó›‰È Á›-
ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó ÙÚ›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ „¿¯ÓÔ˘Ó Û˘Á¯Úfi-
Óˆ˜, ÂÓÒ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ù· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó. 
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¢' KATH°OPIA ª√À™π∫ø¡ ¶∞πÃ¡π¢πø¡ 
ÙÔÓÈÎfi ‡„Ô˜ - ÌÂÏˆ‰›· 

14. H ¯ÔÚˆ‰›· 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÙÔÓÈÎÔ‡ ‡„Ô˘˜ 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰›ÓÂÈ Ì›· ÓfiÙ·, ÙËÓ ÔÔ›· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ fiÏË Ë Ù¿ÍË, Î·È ÙË ÛËÌ·-
ÙÔ‰ÔÙÂ› ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÎÚ·ÙËÌ¤ÓÔ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÌÂÛ·›Ô Â›Â‰Ô. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÓÂ-
‚¿˙ÔÓÙ·˜ Ï›ÁÔ ÙÔ ¯¤ÚÈ, ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ÓfiÙ· Ï›ÁÔ ÈÔ „ËÏ‹ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· 
ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó. ™˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Î·È ÌÂ ÌÈ· ÓfiÙ· ·ÎfiÌ· ÈÔ „ËÏ‹ ‹ ÈÔ ¯·ÌËÏ‹, 
‰ÈÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ¤Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi ·Ïfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ÚÔÛ¤-
¯Ô˘ÌÂ ·Ó fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· ‡„Ë. H ¿ÛÎËÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï‹ 
ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÎÔ‹˜. 

¶·Ú·ÏÏ·Á‹: 
AÓ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ 

ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ó· ‰›ÓÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂ Ù· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‡„Ë. 

15. H ÛÂÈÚ‹Ó· 
(ÊˆÓ¤˜) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ glissando 

Afi ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÓfiÙ·, Ô˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˙› ¿Óˆ Û’ ¤Ó· ÊˆÓ‹-
ÂÓ, ¤ÛÙˆ Ô˘, ÁÏÈÛÙÚ¿ÌÂ ÔÌ·Ï¿ ÚÔ˜ ÌÈ· ˘„ËÏfiÙÂÚË ÓfiÙ· – Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. 
Y¿Ú¯Ô˘Ó ‚¤‚·È· ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜: .¯. Î·È ÔÈ ‰˘Ô ÓfiÙÂ˜ Â›Ó·È Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÌÂ ÁÏ›ÛÙÚËÌ· ·ÓÂ‚ÔÎ·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜. ◊, Ë ÚÒÙË ÌfiÓÔ 
ÓfiÙ· Â›Ó·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·È Ë Î·Ù¿ÏËÍË ÙÔ˘ ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·ÙÔ˜ ·fiÚÈÛÙË, ·Ó¿ÏÔÁ· 
ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÊˆÓ‹˜. ÕÏÏˆÛÙÂ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂ 
ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ·, ·fi ÙÔ ÔÏ‡ ·ÚÁfi Î·È ·ÓÂ·›ÛıËÙÔ ÁÏ›ÛÙÚËÌ· ¤ˆ˜ ÙÔ ÔÏ‡ ·fi-
ÙÔÌÔ. MÔÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ ÓfiÙ· Î·È ÛÙË 
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î¿ıÂ ·È‰› Ó· ¤¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ· ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·ÙÔ˜, ÚÔ˜ Ù· ¿-
Óˆ ‹ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ («‚ÂÓÙ¿ÏÈ·»). 

MÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÌÂÏˆ‰›· ·fi 4-5 ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÓfiÙÂ˜, Ô˘ fiÏÂ˜ Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÁÏ›ÛÙÚËÌ·. 
™’ fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ. 
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16. TÔ Û˘ÓÂ¯¤˜ ›ÛÔÓ 
(ÊˆÓ¤˜) 

XˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. ¢›ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÓfiÙ· ÁÈ· ›ÛÔÓ (ÛÙË ¯·ÌË-
Ï‹ ÂÚÈÔ¯‹) Î·È Ë ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÙËÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ ÛÈÁ·Ó¿. ¶ÚÈÓ ÂÍ·-
ÓÙÏËıÂ› Ë ·Ó·ÓÔ‹ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Û‡ÓıËÌ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙÔ 
›ÛÔÓ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· Î·È Ì’ ¤Ó· ÓÂ‡Ì· ÛÙ·Ì·Ù¿ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË. MÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfi-
Ô ı· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ›ÛÔÓ ·fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ ÚÒÙË Î.Ô.Î., ¯ˆÚ›˜ Ô-
Ù¤ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ‰È·ÎÔ‹. 

17. MÂÏˆ‰ÈÎfi ÓÙfiÌÈÓÔ 
(ÊˆÓ¤˜) 

T· ·È‰È¿ Î¿ıÔÓÙ·È ÛÂ ÎÏÂÈÛÙfi Î‡ÎÏÔ. ŒÓ· ·È‰› ÍÂÎÈÓ¿ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÚ·-
ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜ ·ÚÁ¿ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÓfiÙÂ˜, ¿Óˆ ÛÙË Û˘ÏÏ·‚‹ Ï·. TÔ ‰ÈÏ·Ófi 
ÙÔ˘ ·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· È¿ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÓfiÙ·, Ó· ÙËÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÈ Î·È Ó· 
ÚÔÛı¤ÛÂÈ ¿ÏÏË ÌÈ· ÓfiÙ· (‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹), Ô˘ ı· ÙËÓ ¿ÚÂÈ Ô ÂfiÌÂÓÔ˜ Î.Ô.Î. 
K¿ıÂ ·È‰› ‰ËÏ·‰‹ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ ‰‡Ô ÓfiÙÂ˜, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÚÒÙË Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ 
ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. 

¶·Ú·ÏÏ·Á‹: 
TÔ ·È¯Ó›‰È Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó Î¿ıÂ 

·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÓfiÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÙÚ·ÁÔ˘‰ËıÂ› Û˘Ó ÌÈ· 
Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·. 

18. AÓ·ÁÓÒÚÈÛË ÌÔÙ›‚ˆÓ ‹ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· Û’ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ¤ÚÁÔ 
(Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ) 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÌÔÙ›‚Ô˘ 
ŒÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ 
ŒÓÓÔÈ· ÙË˜ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ 

¢È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ô˘ Ó· ¤¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÔÙ›‚· Î·È 
ı¤Ì·Ù·. EÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ı¤Ì· ‹ ¤Ó· ÌÔÙ›‚Ô Ô˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ ·’ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛËÎÒÓÔ˘Ó ÙÔ ¯¤ÚÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ 
·ÎÔ‡ÁÂÙ·È. ⁄ÛÙÂÚ·, ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ, ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ı¤Ì· ‹ ÌÔÙ›‚Ô 
Î·È ÙÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ. TÔ ·È¯Ó›‰È ·ÔÎÙ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙËÓ ÚÒ-
ÙË ÔÌ¿‰· Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÙÔ ÚÒÙÔ ı¤Ì·, Î·È ·fi ÙË 
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‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ı¤Ì· – ·˘Ùfi ‚¤‚·È· fiÙ·Ó 
Á›ÓÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÎÚfi·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÌÌ·ÙÈÔ‡. AÓ ı¤ÏÔ˘ÌÂ, ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· Ì·-
ıËÙ‹ ÛÙÔÓ ›Ó·Î·, ÁÈ· Ó· ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ fiÙÂ ·ÓÙÈ‰Ú¿ Ë Ì›· ÔÌ¿‰· 
Î·È fiÙÂ Ë ¿ÏÏË. ŒÙÛÈ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È ÌÈ· ÔÙÈÎ‹ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ 
ÙÔ˘ ÎÔÌÌ·ÙÈÔ‡. 
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"∆ƒ∞°√À¢π"
¢Ú¿ÛË 3Ë 



¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ 

™Ùfi¯ÔÈ 

EÈÛ·ÁˆÁ‹ 

MÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·

EÎÌ¿ıËÛË ·ÏÒÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÏËıÂ› ·fi ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ 
Î·È ¤ÓÙÂ¯ÓË ÌÔ˘ÛÈÎ‹. 

ñ K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜ 
ñ OÌ·‰ÈÎ‹ ÂÎÙ¤ÏÂÛË 
ñ °ÓˆÚÈÌ›· Î·È Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È Ú˘ıÌÔ‡˜ 
ñ ™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÌÂ Î›ÓËÛË Î·È ·Ïfi ¯ÔÚfi 

TÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ÌÔ˘-
ÛÈÎÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ÁÈ·Ù›: 

ñ Û˘¯Ó¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÂÓÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi Â-
ÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·ÏÏ¿ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌÂÓÔÔÈÂ› ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi ¤ÚÁÔ 

ñ Ë Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË˜ Â·-
Ó¿ÏË„Ë˜ Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ 

ñ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙfiÛÔ ÛÔÏÈÛÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ¿ 
ñ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÍÔÏÈÛÌfiØ Î·È Ù¤ÏÔ˜ 
ñ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ÊˆÓ‹˜, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ·Ô-

‚·›ÓÂÈ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ 
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ (ÁÈÔÚÙ¤˜, ·ÓËÁ‡ÚÈ· Î.Ô.Î.) 

™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ ̆ ÏÈÎfi Ó· ·ÓÙÏËıÂ› Î˘-
Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË, ÁÈ·Ù›: 

ñ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÙÛÈ ÌÈ· ¤ÌÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ Ï·˚Îfi ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ 
·Ú¿‰ÔÛË 

ñ ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ ˘¿Ú¯ÔÓ ÚÂÂÚÙfiÚÈÔ ·È‰ÈÎÒÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÚ·ÁÔ‡-
‰È· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÍÈˆıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ 

ñ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÏfiÙËÙ¿˜ 
ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰ËıÔ‡Ó Î·È ·fi ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜, Ù· 
·È‰È¿ Á›ÓÔÓÙ·È Ì¤ÙÔ¯ÔÈ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ‹‰Ë ·fi ÙË ÌÈÎÚ‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›· 

ñ Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ 
·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, Ô˘ Â˘Ù˘¯Ò˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ ¤ˆ˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ 
Î·È Ô˘ ÂÌÂÈÚÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó 

ñ Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤Ó· Û˘¯Ó¿ ÌÂ ¯ÔÚÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ 
Ú˘ıÌÔ‡˜, Ô˘ Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Î·È Ó· ¯ÔÚÂ‡Ô˘Ó 

E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÛˆÛÙ‹ ÊˆÓ‹. O ‰¿-
ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
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ÓË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÁÈ· Ó· Ì¿ıÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÊıfiÁÁÔ, ‹ Ó· ·ÓÂ-
‚·›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Î·ÙÂ‚·›ÓÔ˘Ó ‚ËÌ·ÙÈÎ¿. MÂ Ù· Ú˘ıÌÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Ù· ·È‰È¿ 
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓËı›ÛÔ˘Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ú˘ıÌÈÎ¿ ÌÈ· ÊÚ¿ÛË. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÔÈ· ·È‰È¿ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Úfi-
‚ÏËÌ· Î·È Ó· Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÈ. A˘Ù‹ Ë ÚÔÂÚÁ·Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ̄ Ú‹ÛÈÌÔ ‚Ô‹ıËÌ· ÁÈ· 
Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡, ÛÎfiÈÌÔ Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Ó· 
¤¯Ô˘Ó ÁÚ·ÌÌ¤Ó· Ù· ÏfiÁÈ· ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È 
Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔËÁËıÂ› ÌÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡. AÓ ÙÔ ÙÚ·-
ÁÔ‡‰È ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ú˘ıÌfi, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó, ÚÈÓ ·ÎfiÌË Ì¿ıÔ˘Ó ÙË ÌÂ-
Ïˆ‰›·, Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜, ÌÂ ÎÙ˘‹Ì·Ù· ‹ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ 
ÔÚÁ·Ó¿ÎÈ· ÙÔ Ú˘ıÌfi. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂÏˆ‰›·, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó 
Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó Î·Ï¿ Ì›· ÛÙÚÔÊ‹ ÌfiÓÔ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÏÔ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È. K·È 
Â‰Ò Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· 
Ù· ‚ÔËı¿ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È Î·È ÌfiÓ· ÙÔ˘˜. 

™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·È ÙÔ Î·-
ÛÂÙfiÊˆÓÔ, ÌÂ Ë¯ÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ fiÏÔ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ‹ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙÔ˘ ‹ ÙË Û˘-
ÓÔ‰Â›· ÙÔ˘. 

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· 
«ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó» Î·È Ó· ÛÙÔÏ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È. °È· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î¿-
ÔÈÔ˜ Î·ÓfiÓ·˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ù‹ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ÙÂ-
¯ÓÔÙÚÔ›·. T· ÛÙÔÏ›‰È· ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ Â›Ó·È ÌÈÎÚ¿ ÔÈÎ›ÏÌ·Ù· ‹ ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·-
Ù· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÙÈÙÔ‡Ú· ·ÏÏ¿ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜. E‰Ò ¯Ú‹ÛÈÌË Â›Ó·È Ë 
·ÎÚfi·ÛË ÌÈ·˜ Ë¯ÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜. 

¶·Ú·Î¿Ùˆ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¤Ó·˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ 
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰ËıÔ‡Ó ·fi ·È‰È¿. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‚¤‚·È·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ 
ÂÚÈÔ¯‹ fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î·È ¿ÏÏ· ÓÙfiÈ· ÙÚ·-
ÁÔ‡‰È·, ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ÔÔ›· ı· ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ Ô‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜ Ù· ·È‰È¿. 

H ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ·ÏÈÒÓ ‹ «ÍÂ¯·ÛÌ¤ÓˆÓ» ÓÙfiÈˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· 
ÙˆÓ ÁÂÚÔÓÙfiÙÂÚˆÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙËÓ Ù¿ÍË. TÔ ÚÔ˚-
fiÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ̄ Ú‹ÛÈÌÔ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏ· Û¯ÔÏÂ›·. 
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EN¢EIKTIKO™ KATA§O°O™ ¢HMOTIKøN TPA°OY¢IøN 

™ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ 
ÁÈ· ·È‰È¿. ¶ÔÏÏ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· fiÌˆ˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·Ï¤˜ ÌÂÏˆ‰›Â˜ Î·È ¤ÙÛÈ 
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰ËıÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜. O ·Ú·Î¿Ùˆ Î·Ù¿ÏÔ-
ÁÔ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÛÙ·¯˘ÔÏfiÁËÛË (·ÏÊ·‚ËÙÈÎ¿) ·ÏÒÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ ·fi fiÏË ÙËÓ 
EÏÏ¿‰·. A˘Ù¿ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ·ÛÙÂÚ›ÛÎÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi, 
ÌÂÙ·ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÂ ·ÚÙÈÙÔ‡Ú· Î·È ÂÎÙÂÏÂÛÌ¤Ó· ÛÂ cd. 

T›ÙÏÔ˜ ¶ÂÚÈÔ¯‹ 
ÕÈ-°ÈÒÚÁË˜ TÛÈÚ›ÁÈÔ 
ÕÈÓÙÂ ÌˆÚ’ ÌËÏÈ¿ £ÂÛÛ·Ï›· 
AÌ˘Á‰·ÏÔÙÛ·Î›ÛÌ·Ù· K¤· 
ÕÓÔÈÍ·Ó Ù· ‰¤ÓÙÚ· Ô‡Ï· M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
Afi Ù’ ¿ÚÊ· ıÂ Ó’ ·Ú¯›Ûˆ* EÙ¿ÓËÛ· 
Afi Ù· ÁÏ˘Î¿ ÛÔ˘ Ì¿ÙÈ·* N¿ÍÔ˜ 
AÔÎÚË·Ófi˜ ™ÎÔfi˜ AÌÔÚÁfi˜ 
Afi„Â ÙËÓ ÎÈı¿Ú· ÌÔ˘ EÙ¿ÓËÛ· 
AÚÌÂÓ¿ÎÈ K˘ÎÏ¿‰Â˜ 
ÕÛÙÚ·„ÂÓ Ë ·Ó·ÙÔÏ‹* ™Ì‡ÚÓË 
AÙÚ·Ó˙ÈÓfi˜ Î·ıÚ¤ÊÙË˜ AÓ. PˆÌ˘Ï›· 
Õ¯È B¿¯È £¿ÛÔ˜ 
B·ÛÈÏÈÎfi˜ Ì˘Ú›˙ÂÈ Â‰Ò ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
B›Ú· ‚›Ú·, ÁÂÈ· Û·˜ M˘ÙÈÏ‹ÓË 
BÏ¤ˆ Î·Ú¿‚È· ÎÈ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ™ÎÈ¿ıÔ˜ 
°ÂÚ·Î›Ó· -
°È· ÌÈ· ‚Ú·‰È¿ ◊ÂÈÚÔ˜ 
°È¿ÓÓË ÌÔ˘, ÙÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ ÛÔ˘ ◊ÂÈÚÔ˜ 
¢ÂÓ ÌÔÚÒ, Ì·ÓÔ‡Ï· Ì’ ◊ÂÈÚÔ˜ 
Œ‚ÚÂÍÂ Î·È „È¯¿ÏÈÛÂ * KÚ‹ÙË 
EÈ˜ ÙËÓ fiÏÈ BËı·Ó›· K··‰ÔÎ›· 
E›¯· ÌÈ· ÎfiÙ· Ï·ıÔ˘Ú‹ -
ŒÏ·, ¤Ï·, ¤Ï· ÙÔ˘ IÎ·Ú›· 
ŒÓ· Â›Ó’ Ù’ ·Ë‰ÔÓ¿ÎÈ* ◊ÂÈÚÔ˜ 
ŒÓ· Î·Ú¿‚È ·fi ÙË XÈÔ NËÛÈÒÙÈÎÔ 
ŒÓ· Ô˘Ï¿ÎÈ ·Á·Ò NËÛÈÒÙÈÎÔ 
ŒÓ·˜ ¿ÁÔ˘ÚÔ˜ ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
ŒÊÎÈÂ ÌÂ ÙÔ Ì·ÓÙ›ÏÈ ÌÔ˘ K·ÛÙÂÏfiÚÈ˙Ô 
£·Ï·ÛÛ¿ÎÈ NËÛÈÒÙÈÎÔ 
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£¤Ïˆ Ó’ ·Ó¤‚ˆ ÛÙ· „ËÏ¿ 
K¿Ï·ÓÙ· ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘ 
K¿Ï·ÓÙ· EÙ·ÓËÛÈ·Î¿ 
K¿Ï·ÓÙ· £Ú¿ÎË˜ 
K¿Ï·ÓÙ· IÎ·Ú›·˜ 
K¿Ï·ÓÙ· KÚ‹ÙË˜ 
K¿Ï·ÓÙ· MˆÚË¿ 
K¿Ï·ÓÙ· ¶fiÓÙÔ˘ 
K¿Ï·ÓÙ· ™¿ÌÔ˘ 
K·ÏfiÁËÚÔ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ 
K¿ÙÔ˘ ÛÙ· TÛ·ÎÒÓÈÎ· 
K¿Ùˆ ÛÙÔ ÁÈ·Ïfi 
KÈ ·¤ ¿Óˆ ÛÙË ‚Ï·¯È¿ 
KÔÓÙÔ‡Ï· ÏÂ˚ÌÔÓÈ¿* 
KÔ‡· ÎÔ‡· ÌÈÚÌÈÏ¤ÓÈ· 
§·ÁÎ¿‰È ÍËÚÔÏ¿ÁÎ·‰Ô Ï·ÁÎ¿‰È 
§ÂÓ ‹ÚıÈ M¿Ë˜ ÎÈ Ë ¿ÓÔÈÍË 
§Ô˘Û·ÎÈ·Ófi ÎÈ ÂÓÓË·¯ˆÚÈ·Ófi Û˘ÚÙfi 
M¿˙Ô˘ Ù· ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ· ÛÔ˘ 
M·ÓÔ˘Û¿ÎÈ·* 
M·Ú¿ıËÎ·Ó Ù· ‰¤ÓÙÚ· 
M·ÚÈÒ ÌÔ˘, ÔÈÔ˜ ÛÂ Ê›ÏËÛÂ 
M¿ÙÈ· Û·Ó Î·È Ù· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ 
MÂ˜ ÙÔ˘ AÈÁ·›Ô˘ 
M¤Û· Û’ ˆÚ·›Ô ÂÚÈ‚ÔÏ¿ÎÈ Ì·›Óˆ 
M¤Û· ÛÂ ÙÔ‡ÙÔ ÙÔ ¯ˆÚÈfi 
M‹ÏÔ ÌÔ˘ ÎfiÎÎÈÓÔ* 
MÈ· ÎfiÚË ‰È¿˙ÂÙ·È ·Ó› 
MÈ· ¤Ú‰ÈÎ· Î·˘¯‹ıËÎÂ 
MÚ·ÙÛ¤Ú· 
•ÂÎÈÓ¿ ÌÈ· „·ÚÔÔ‡Ï· 
O °ÂÚÔÛfiÏ˘ÌÔ˜ 
O °È¿ÓÓÔ˜ Î·È Ë B·ÁÁÂÏÈÒ 
O MÂÓÔ‡ÛË˜ 
ŸÏÔÈ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ÙÔÓ ÙËÚÔ‡Ó 
¶·Ó·ÁÈˆÙ›ÙÛ· Ï˘ÁÂÚ‹ 
¶·ÓÙÚÂ‡Ô˘ÓÂ ÙÔÓ Î¿‚Ô˘Ú·* 
¶¿Óˆ ÛÂ „ËÏ‹ Ú·¯Ô‡Ï· 
¶¿Óˆ ÛÙËÓ ÎÔ‡ÓÈ· Î¿ÙÛ·ÓÂ 
¶¤ÓÙÂ MÔ˘ÓÙÈÎÔ›* 

33 

M˘ÙÈÏ‹ÓË 
¢ˆ‰ÂÎ¿ÓËÛ· 

EÙ¿ÓËÛ· 
£Ú¿ÎË 
IÎ·Ú›· 
KÚ‹ÙË 

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
¶fiÓÙÔ˜ 
™¿ÌÔ˜ 

¢. £Ú¿ÎË 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

NËÛÈÒÙÈÎÔ 
¶fiÓÙÔ˜ 

◊ÂÈÚÔ˜
◊ÂÈÚÔ˜
PÔ‡ÌÂÏË 

£Ú¿ÎË 
KÚ‹ÙË 
£¿ÛÔ˜ 

◊ÂÈÚÔ˜
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

NËÛÈÒÙÈÎÔ 
NËÛÈÒÙÈÎÔ 

AÚ¯È¤Ï·ÁÔ˜ 
¢. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 

AÓ. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

¶ÚÔÔÓÙ›‰· 
§¤ÚÔ˜ 

NËÛÈÒÙÈÎÔ 
◊ÂÈÚÔ˜

M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
◊ÂÈÚÔ˜

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
-

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
-

M˘ÙÈÏ‹ÓË 
£Ú¿ÎË 



¶Ô‡ Ó· ’‚Úˆ 'Áˆ ‚·ÛÈÏÈÎfi* 
¶Ò˜ ÙÔ ÙÚ›‚Ô˘Ó ÙÔ È¤ÚÈ 
PÔ‡Ì ÙÔ˘ÚÔ˘ÚÔ‡Ì 
™·Ó ÙË˜ ™Ô˘ÚÈ¿˜ ÙÔ K¿ÛÙÚÔ 
™Â ‰˘· ‚Ô˘Ó¿ ’Ó’ ·Ó¿ÌÂÛ· 
™Â Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ‚¿ÚÎ· Ì‹Î·* 
™Ù’ ÔÚÎ›˙ÔÌ·È ÛÙÔ Î‡Ì· 
™Ù¿˙Ô˘Ó Ù· ÎÈÚ·Ì›‰È· 
™Ù·ÌÔ‡ÏÔ˘ 
™ÙËÓ AÁÈ¿ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 
™ÙË˜ ÈÎÚÔ‰¿ÊÓË˜ ÙÔÓ ·Óıfi 
™˘Ó Á¤Ê˘Ú· 
T· TÛÈÌ·ÓÙÚÈ·Ó¿ ÎÔ˘Ú›ÙÛÈ· 
T·¯È¿ Ù·¯È¿ ÎÈ ·Ú¯ÈÌËÓÈ¿ 
T·¯ÙÈÚ› ÙÔ‡ Ï¤Á·ÓÂ 
TË˜ °·Ï·Ó‹˜ ÙÔ ÊfiÚÂÌ· 
TÈ ¤¯ÂÈ˜, ºÚfiÛˆ Ì’ ÎÈ fiÏÔ ÎÏ·È˜ 
TÈ 'ıÂÏ· Î·È Û’ ·Á·Ô‡Û·* 
TÔ ı·Ì¿˙ÔÌ·È ÎÈ ÂÁÒ 
TÔ ™ÂÚ‚¤ÚÈ* 
TÔ˘ Á¿ÌÔ˘ 
TÔ‡Ù’ ‹Ù·Ó Ô˘ ÌÔ˘ Ï¤Á·ÓÂ 
TÔ‡ÙÂ˜ ÔÈ Ì¤ÚÂ˜ ÙÔ '¯Ô˘ÓÂ 
TÚÂÈ˜ Ï˘ÁÂÚ¤˜ 
TÛÔ·Ó¿ÎÔ˜ ‹ÌÔ˘Ó· 
º¤ÍÂ ÌÔ˘, ÊÂÁÁ·Ú¿ÎÈ ÌÔ˘ 
X›ÏÈ· Î·ÏˆÛÔÚ›Û·ÙÂ 
XÚ˘Ûfi ‰ÂÓÙÚ› ÛÔ‡ Ê¤Ú·ÌÂ 
øÚ·›· AÈÁÈÒÙÈÛÛ· 
ø˜ Î·È Ù· ·Ú·ı‡ÚÈ· ÛÔ˘ 

M. AÛ›· 
™ÎÈ¿ıÔ˜ 

¢. £Ú¿ÎË 
K·ÛÙÂÏfiÚÈ˙Ô 

¢. £Ú¿ÎË 
¶ÚÔÔÓÙ›‰· 

NËÛÈÒÙÈÎÔ 
£ÂÛÛ·Ï›· 

M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
AÓ. £Ú¿ÎË 

◊ÂÈÚÔ˜
¶fiÓÙÔ˜ 
§‹ÌÓÔ˜ 

¢ˆ‰ÂÎ¿ÓËÛ· 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

¶ÚÔÔÓÙ›‰· 
-

¢. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

Pfi‰Ô˜ 
EÙ¿ÓËÛ· 

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
N¿ÍÔ˜ 

AÓ. PˆÌ˘Ï›· 
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 

K··‰ÔÎ›· 
K˘ÎÏ¿‰Â˜ 
K˘ÎÏ¿‰Â˜ 

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
™·ÌÔıÚ¿ÎË 
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¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· cd 

Afi Ù’ ¿ÚÊ· ıÂ Ó’ ·Ú¯›Ûˆ EÙ¿ÓËÛ· 
Afi Ù· ÁÏ˘Î¿ ÛÔ˘ Ì¿ÙÈ· N¿ÍÔ˜ 
ÕÛÙÚ·„ÂÓ Ë ·Ó·ÙÔÏ‹ ™Ì‡ÚÓË 
Œ‚ÚÂÍÂ Î·È „È¯¿ÏÈÛÂ KÚ‹ÙË 
ŒÓ· Â›Ó’ Ù’ ·Ë‰ÔÓ¿ÎÈ ◊ÂÈÚÔ˜ 
KÔÓÙÔ‡Ï· ÏÂ˚ÌÔÓÈ¿ ◊ÂÈÚÔ˜ 
M·ÓÔ˘Û¿ÎÈ· ◊ÂÈÚÔ˜ 
M‹ÏÔ ÌÔ˘ ÎfiÎÎÈÓÔ AÓ. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
¶·ÓÙÚÂ‡Ô˘ÓÂ ÙÔÓ Î¿‚Ô˘Ú· ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ 
¶¤ÓÙÂ MÔ˘ÓÙÈÎÔ› £Ú¿ÎË 
¶Ô‡ Ó· ’‚Úˆ 'Áˆ ‚·ÛÈÏÈÎfi M. AÛ›· 
™Â Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ‚¿ÚÎ· Ì‹Î· ¶ÚÔÔÓÙ›‰· 
TÈ 'ıÂÏ· Î·È Û’ ·Á·Ô‡Û· ¢. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
TÔ ™ÂÚ‚¤ÚÈ Pfi‰Ô˜ 

ÂÈÏ¤ÔÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÙÂıÂ› Î·È 4 ·Ï¿ ¤ÓÙÂ¯Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·: 
AÛÙ¤ÚÈ ÙÔ˘ BÔÚÈ¿ M. X·Ù˙È‰¿ÎÈ˜ 
¶¤ÓÙÂ ¤ÓÙÂ ‰¤Î· M. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ 
•ËÌÂÚÒÓÂÈ (ÙÔ Û‡ÓÓÂÊÔ ¤ÊÂÚÂ ‚ÚÔ¯‹) M. X·Ù˙È‰¿ÎÈ˜ 
™˘ÓÓÂÊÔ‡Ï· ¢. ™·‚‚fiÔ˘ÏÔ˜ 
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¢Ú¿ÛË 4Ë 
"MOY™IKE™ KATA™KEYE™ 
MOY™IKH E•I™TOPH™H" 



¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ 

™Ùfi¯ÔÈ 

EÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ 

™ÎÂÙÈÎfi Î·È ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· 

MÔ˘ÛÈÎ‹ Û˘ÓÔ‰Â›· ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ. K·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰Ô-
ÌÒÓ. A˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi˜ ¿Óˆ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi. 

MÔ˘ÛÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÚËÙÔÚÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì¿ÙˆÓ. 

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‹¯ˆÓ
ñ EÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ñ ™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÌÂ ÙË ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË Î·È ÙË ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË

ñ EÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ (·Ú·Ì‡ıÈ, ÈÛÙÔÚ›·, Ô›ËÌ·, ›Ó·Î·˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜)
ñ BÔ‹ıÂÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙËÓ ÂÍÂ‡ÚÂÛË Î·È ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡
ñ EÊ·ÚÌÔÁ‹
ñ ¢Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË
ñ EÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜

E›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ·ÎÚÈ‚Â›˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô 
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ‹ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ú·Ì‡ıÈ, ¤Ó· 
Â˙fi ÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ¤Ó· Ô›ËÌ·. Y¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÂÈÚÔÈ ÙÚfiÔÈ Ô˘ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙË 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜. 

£· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔ È‰¤Â˜-ÎÏÂÈ‰È¿, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜. 
·) ŒÓ·˜ Ì·ıËÙ‹˜ –‹ fiÏÔÈ Ì·˙›– ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ¤Ó· ·Ú·Ì‡ıÈ. EÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ Ò˜ 

ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÔ˘ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎ¿, ¿ÓÙ· ÌÂ Ù· Ì¤Û· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ 
(ÎÚÔ˘ÛÙ¿, ÌÂÏˆ‰ÈÎ¿ ‹ È‰ÈfiÊˆÓ· ·È‰ÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÊˆÓ¤˜ Î.Ï.). MÈ· ÚÒÙË 
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·˘ıfiÚÌËÙ· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿, Â›Ó·È Ë Ì›-
ÌËÛË ÙˆÓ Ë¯ËÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È –‹ ˘ÔÓÔÔ‡ÓÙ·È– Ì¤Û· ÛÙÔ 
›‰ÈÔ ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ, .¯. ÙÔ ıÚfiÈÛÌ· ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ ÙˆÓ ‰¤ÓÙÚˆÓ, Ô ·¤Ú·˜, Ù· Ô˘ÏÈ¿, 
Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ÙË˜ fiÏË˜, Ù· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·, Ù· ‰È·ÛÙËÌfi-
ÏÔÈ· Î.Ï. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Â‡ÎÔÏ·, ·Ó fi¯È ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÚÂ·ÏÈÛÙÈ-
Î‹ ·fi‰ÔÛË –Ô˘ ÛÙÔ Î¿Ùˆ-Î¿Ùˆ ¤¯ÂÈ Î·È ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ–, Ë¯ËÙÈÎ¤˜ 
·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ÌÂ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË. ŒÙÛÈ, ¿Óˆ ÛÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË ÙÔ˘ ·Ú·-
Ì˘ıÈÔ‡ ÛÙ‹ÓÂÙ·È ¤Ó· Ë¯ËÙÈÎfi ̆ ÏÈÎfi, ¿ÏÏÔÙÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÎÈ ¿ÏÏÔÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ. ŸÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë Ì·ıÂ˘ÙÂ› Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙfiÛÔ Î·Ï¿ 
ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÙÙÂ‡ÂÈ Ë ·Ê‹ÁËÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ È· Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÈ-
ÎÚfi ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ «ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜» ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË. 

‚) ™ÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÏÈ ·Ú·Ì‡ıÈ, ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÍÂ¯¿ÛÔ˘Ó fi,ÙÈ 
¤Î·Ó·Ó Î·È Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó ÙÒÚ· Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ÙË ÛÙ›ÍË ÙÔ˘ ÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ‰È·‚¿ÛÌ·ÙÔ˜ – ÙÂÏÂ›Â˜, ÎfiÌÌ·Ù·, ‰˘Ó·Ù¿, ÛÈÁ¿, 

38 



˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛË ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ ‹ ÌÈ·˜ ÊÚ¿ÛË˜, ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ Ú˘ıÌfi ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, ·‡-
ÛÂÈ˜ Î.Ï. £· ÚÔÎ‡„ÂÈ ÌÈ· ¿ÏÏË «ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Û˘ÓÔ‰Â›·», ÔÏ‡ ÈÔ ·ÊËÚËÌ¤ÓË 
·fi ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ 
ÎÂ›ÌÂÓÔ. 

Á) K·È ¿ÏÈ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ·Ú·Ì‡ıÈ, ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌËÓ ·Ô‰Ò-
ÛÔ˘Ó ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ·Ú·Ì˘ıÈÔ‡, Ô‡ÙÂ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÙÔÓ›-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË. A˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÎ-
ÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ 
ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ ·ÎÔ‡Ó ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ – ¯·Ú¿, Ï‡Ë, Êfi‚Ô, ·ÁˆÓ›·, ·Ó˘ÔÌÔÓËÛ›·, 
·Á·ÏÏ›·ÛË, ı·˘Ì·ÛÌfi, Ô›ÎÙÔ, Ì›ÛÔ˜ Î.Ï. A˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿ Â›Ó·È Ë ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË, ÁÈ·Ù› ··ÈÙÂ› ÌÂÁ¿ÏË ·Ê·›ÚÂÛË Î·È ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi 
ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÂ ÙËÓ Â›Ú· ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Â‰Ò Ó· 
‚ÔËı‹ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ¿ÓÙˆ˜ Ë Ê·ÓÙ·Û›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÎÈ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ 
ÙÔ˘˜ Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·Úfi‚ÏÂÙÂ˜ Î·È Â˘·›ÛıËÙÂ˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ È‰¤Â˜. H ÌÔ˘ÛÈ-
Î‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ Ì’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· Î·-
Ï‡ÙÂÚ· ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË. 

‰) MÔÚÔ‡ÌÂ, ÙÒÚ· Ô˘ ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ «ÌÔ˘ÛÈ-
ÎÔÔ›ËÛË˜» ÂÓfi˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘Ó-
‰˘¿ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ¿Óˆ Û’ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ Ô›ËÌ·. 
MÔÚÔ‡ÌÂ Ì¿ÏÈÛÙ·, ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ, Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ Î·È ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, 
ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ·Ê‹ÁËÛË ‹ Ë ··ÁÁÂÏ›·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ÎÈ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ÊÈÓ¿ÏÂ. 
K·Ïfi ¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ fiÙÈ, ÙËÓ ÒÚ· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘ÌÂ ÌÈ· 
·Ê‹ÁËÛË, ÌÈ· ·Ó¿ÁÓˆÛË ‹ ÌÈ· ··ÁÁÂÏ›·, fiÛÔ ÈÔ ÏÈÙ‹ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÔ‰Â›· ÙfiÛÔ 
ÈÔ Î·Ï¿ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, ÛÙÔ ÊÈÓ¿ÏÂ, ‹ fiÙ·Ó Î·-
Ù·ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÎÈ ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, ÙfiÙÂ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÈÔ ÏËıˆÚÈÎ¿. 

ŸÏË ·˘Ù‹ Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ¿Óˆ ÛÂ ÎÂ›ÌÂÓ·, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ 
Î·È ¿Óˆ ÛÂ ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ¤ÚÁ· Ô˘ ·›˙Ô˘Ó Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿, ÔfiÙÂ ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ 
Î·È ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·, ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ «ÈÓÙÂÚ-
ÏÔ‡‰È·», Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ··ÁÁÂÏ›Â˜, ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î.Ï. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ ̂ ˜ ¤Ó·˘ÛÌ· Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ¤Ó·˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎfi˜ ›Ó·Î·˜, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ·È‰È¿ 
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÙÈÎ¿ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ. 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Î·ÌÈ¿ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ 
Ê·ÓÙ·Û›· Î·È ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ. 

™Ùo cd ˘¿Ú¯ÂÈ Ë¯ËÙÈÎ¿ Î·Ù·ÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ‰Ú¿ÛË ˆ˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 
ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ. 
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¢Ú¿ÛË 5Ë 
"MOY™IKE™ ∞∫ƒ√∞™∂π™" 



¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ 

™Ùfi¯Ô˜ 

EÈÛ·ÁˆÁ‹ 

AÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ¤ÚÁˆÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÂ-
¯ÓÔÙÚÔ›Â˜. 

K·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ¤ÓÓÔÈÒÓ 
ñ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ 
ñ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ 
ñ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È 
ñ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜ 

M›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë 
‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·ÏÒÓ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÂÓ ÚÔÎÂÈÌ¤-
Óˆ Î·ÏÒÓ ·ÎÚ·ÙÒÓ. H ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÏËÚÔ-
ÊfiÚËÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÎı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ·ÎÚÔ·Ù‹ ÛÂ ‰ÂÎ¿‰Â˜ 
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÚÂ‡Ì·Ù·, ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›Â˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜. O Î·ÏÏÈÂÚÁËÌ¤ÓÔ˜ 
·ÎÚÔ·Ù‹˜ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÙÈ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Î¿ıÂ ¤ÚÁÔ Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ Î·È ÙÔ 
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ó· ‚ÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ 
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ. 

O ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÂÈ Ù· ·È‰È¿ Û’ ·˘Ù¤˜ 
ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜. 

°È· Ó· Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÈÔ Û·Ê‹˜ Î·È Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË, ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏÂÁÂ› Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›Â˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔ-
Ú¤˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î¿ıÂ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜ ÁÈ· Ó· 
ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ı¤Ì·. 

O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Ó· ÂÎı¤ÙÂÈ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ 
ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ (¤Ó·˜ ÚÔÛÂÁÁÈÛÙÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙfiÛ· ÏÂÙ¿ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ fiÛÔ Â›Ó·È Î·È Ë 
ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜ ÛÂ ¯ÚfiÓÈ·). AÓÙ›ıÂÙ· Ë Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· 
ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ‰ÈfiÙÈ Ô ·ÎÚÔ·Ù‹˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÂÌÂ‰ÒÛÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· 
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÙËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ˘ Â›¯·Ó ‰È·Ê‡ÁÂÈ. 

°È· Î¿ıÂ ÌÔ˘ÛÈÎfi ¤ÚÁÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÈ-
Û·ÁˆÁ‹, .¯. Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Ô˘ Â›¯Â Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜, ÙÔÓ ÙfiÔ, ÙÔ 
¯ÚfiÓÔ, ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÁÚ¿ÊÙËÎÂ Ë ÌÔ˘ÛÈ-
Î‹. MÂÙ¿ ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô˘Ó Ò˜ ÙÔ˘˜ Ê¿ÓËÎÂ, ÙÈ ¤ÓÈˆ-
Û·Ó, ÙÈ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó, ÙÈ ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ, ÙÈ Â›‰Ô˘˜ fiÚÁ·Ó· ‹ ÔÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ì¤-
ÚË ‰È¤ÎÚÈÓ·Ó. O ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ È‰È·›ÙÂÚ·, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı¿ 
Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›·. MÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ Ó¤· ·ÎÚfi-
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·ÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÎÔÌÌ·ÙÈÔ‡ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ı· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó¤· 
ÛÙÔÈ¯Â›·. °fiÓÈÌË Â›Ó·È Â›ÛË˜ Î·È ÌÈ· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ ¤ÚÁˆÓ. EÈÏ¤ÔÓ Ù· ¤ÚÁ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û·Ê‹ Ú˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ‹ ÌÂÏˆ‰›Â˜ 
ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó Ó· Ù· Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÔ˘Ó ‹ Ó· Ù· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó. 

¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ı¤Ì·Ù· 
H§IO™, BPOXH 

H§IO™ 

1. AÚ¯·›· EÏÏ¿‰· 
2. Zuni (IÓ‰È¿ÓÔÈ) 
3. Philippe Rameau 
4 Ludwig van Beethoven 
5. Franz Schubert 
6. Richard Strauss 
7. Richard Strauss 
8. Claude Debussy 
9. Anton Webern 
10. Mario del Monaco 
11. Egberto Gismonti 
12. M·ÎÂ‰ÔÓ›· 
13. TÛ¿ÌÈÎÔ˜ 
14. M¿ÓÔ˜ §Ô˝˙Ô˜ 
15. ¢ÈÔÓ. ™·‚‚fiÔ˘ÏÔ˜ 
16. M›ÎË˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ 

¢ÂÏÊÈÎfi˜ ‡ÌÓÔ˜ ÛÙÔÓ ◊ÏÈÔ
TÚ·ÁÔ‡‰È ÙË˜ AÓ·ÙÔÏ‹˜
«§·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ËÏ›Ô˘»
6Ë ™˘ÌÊˆÓ›·: Allegretto (ÌÂÙ¿ ÙË ı‡ÂÏÏ·)
«™ÙÔÓ ‹ÏÈÔ» op. 118/5
™˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ ÕÏÂˆÓ: «AÓ·ÙÔÏ‹»
™˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ ÕÏÂˆÓ: «¢‡ÛË»

1'55“ 
2'30“ 
1'30“ 
4'00“ 
2'48“ 
1'28“ 
2'16“ 

«Afi ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹ ¤ˆ˜ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·» 4'00“ 
«O ‹ÏÈÔ˜» op.14 1'30“ 
«O sole mio» (ø ‹ÏÈÂ ÌÔ˘) 3'18“ 
«Sol do meio Dia» (◊ÏÈÂ ÙÔ˘ £ÂÔ‡ ÌÔ˘) 4'00“ 
«◊ÏÈÂ Ì’ Î·È ÙÈ ÔÏ¿ÚÁÈ·ÛÂ˜» 2'00“ 
«◊ÏÈÔ˜» 2'30“ 
«K·ÏËÌ¤Ú·, ‹ÏÈÂ» 3'20“ 
«◊ÏÈÂ, ‹ÏÈÂ ·Ú¯ËÁ¤» 2'30“ 
«ŒÓ· ‰ÂÈÏÈÓfi» 3'40“ 
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BPOXH

1. A˘ÛÙÚ·Ï›· (Èı·ÁÂÓÂ›˜) «Rain dreaming songs» 
(BÏ¤ÔÓÙ·˜ ÙË ‚ÚÔ¯‹ ÛÂ fiÓÂÈÚÔ) 3'00“ 

2. A˘ÛÙÚ·Ï›· (Èı·ÁÂÓÂ›˜) «E›ÎÏËÛË ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜» 1'00“ 
3. Hopi (IÓ‰È¿ÓÔÈ) «TÚ·ÁÔ‡‰È ÙÔ˘ Ô˘Ú¿ÓÈÔ˘ ÙfiÍÔ˘» 3'00“ 
4. Antonio Vivaldi «4 EÔ¯¤˜», ¯ÂÈÌÒÓ·˜ (1Ô Ì¤ÚÔ˜) 3'30“ 
5. Ludwig van Beethoven 6Ë ™˘ÌÊˆÓ›·: Allegro (Î·Ù·ÈÁ›‰·) 3'50“ 
6. Frédéric Chopin 
7. Richard Strauss 
8. Claude Debussy 
9. Charles Ives 
10. Steve Reich 
11. Mark Duggan 
12. Doors 

13. Gene Kelly 

14. °ÈÒÚÁÔ˜ MËÙÛ¿ÎË˜ 
15. M¿ÓÔ˜ X·Ù˙È‰¿ÎÈ˜ 
16. M›ÎË˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ 
17. ¢ÈÔÓ. ™·‚‚fiÔ˘ÏÔ˜ 

¶ÚÂÏÔ‡‰ÈÔ-«™Ù¿ÏÂ˜ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜» op. 28 ·Ú.15 5'00“
™˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ ÕÏÂˆÓ: K·Ù·ÈÁ›‰·
«N· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÚˆÈÓ‹ ‚ÚÔ¯‹»
«To Ô˘Ú¿ÓÈÔ ÙfiÍÔ»
«It’s gonna rain» (£· ‚Ú¤ÍÂÈ)
«Gentle rain falling» (◊ÚÂÌË ‚ÚÔ¯‹)
«Riders on the storm» 
(Î·‚·Ï¿ÚË‰Â˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÈÁ›‰·)
«I’m singing in the rain» 
(TÚ·ÁÔ˘‰Ò ÛÙË ‚ÚÔ¯‹)
«™˘ÓÓ¤ÊÈ·ÛÂ» („ÈÏ‹ ‚ÚÔ¯Ô‡Ï· ¤È·ÛÂ)
«H ‚ÚÔ¯‹»
«MÂ˜ ÙËÓ ‚ÚÔ¯‹»
«ŒÚ¯ÂÙ·È ‚ÚÔ¯‹, ¤Ú¯ÂÙ·È ÌfiÚ·»

3'47“ 
2'16“ 
1'52“ 
4'00“ 
4'00“ 

4'00“ 

2'30“ 
3'00“ 
3'00“ 
3'00“ 
3'12“ 
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